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¿Por qué se considera una buena práctica?
La remodelación de la plaza de las Mujeres de Nou Barris se considera una 
buena práctica porque se ha conseguido transformar un espacio dedicado al 
tráfico rodado en un espacio de estancia para los vecinos y vecinas del barrio 
de Les Roquetes. 

Además, gracias a la actuación se ha mejorado la comunicación entre dos puntos 
del barrio que se encontraban separados por una fuerte pendiente, creando un 
itinerario adaptado de uso prioritario para peatones con la intención de facilitar el 
paseo. Esta conexión también se ha llevado a cabo teniendo en cuenta el diseño 
con perspectiva de género, reduciendo las zonas con poca seguridad y poniendo 
en valor el trabajo vecinal de más de 50 años de las mujeres del barrio. 

Esta transformación también ha tenido en cuenta la problemática actual derivada 
de la emergencia climática, con frecuentes olas de calor y episodios de lluvias 
torrenciales. Por este motivo, la plaza cuenta con un amplio espacio verde que 
al mismo tiempo contiene sistemas urbanos de drenaje sostenible, dos mecanis-
mos que mejoran la sostenibilidad en las ciudades. 

Consulta el vídeo de la buena práctica, donde se recoge la experiencia de las vecinas del barrio, 
con imágenes de los aspectos innovadores de la actuación y entrevistas a los responsables 
políticos y técnicos: https://www.youtube.com/watch?v=_ISMnupmKaI
La actuación, junto con otras buenas prácticas del proyecto EDUSI Eje Besòs, se ha difundido 
entre los alumnos de los colegios de la zona. Se ha grabado un vídeo de las actividades, que 
puedes consultar aquí: https://www.youtube.com/watch?v=jeG8zU_WZDY

Urbanització de la Plaça 
de les Dones
Urbanización de la plaza 
de les Mujeres
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Per què es considera una bona pràctica?
La remodelació de la Plaça de les Dones de Nou Barris es considera una bona 
pràctica perquè s’ha aconseguit transformar un espai dedicat al trànsit rodat 
en un espai d’estada pels veïns i veïnes del barri de Les Roquetes. 

A més, gràcies a l’actuació s’ha millorat la comunicació entre dos punts del 
barri que es trobaven separats pel fort pendent, creant un itinerari adaptat 
d’ús prioritari per a vianants, amb la intenció de facilitar-ne el passeig. 
Aquesta connexió també s’ha fet tenint en compte el disseny amb perspectiva 
de gènere, disminuint les zones amb poca seguretat i posant en valor el 
treball veïnal de més de 50 anys de les dones del barri.

Aquesta transformació també ha considerat la problemàtica actual derivada 
de l’emergència climàtica, freqüents onades de calor i episodis de pluges 
torrencials. Per aquest motiu, la Plaça compta amb un ampli espai verd que 
alhora conté sistemes urbans de drenatge sostenible, dos mecanismes que 
milloren la sostenibilitat a les ciutats.  

Consulta el video de la bona pràctica, on es recull l'experiència de les veïnes del barri, amb 
imatges dels aspectes innovadors de l'actuació i entrevistes als responsables polítics i tècnics:   
https://www.youtube.com/watch?v=_ISMnupmKaI
L’actuació, juntament amb altres bones pràctiques del projecte EDUSI Eix Besòs, s’ha difós entre 
els alumnes d'escoles de l’àmbit. S’ha realitzat un vídeo de les activitats que pots consultar aquí: 
https://www.youtube.com/watch?v=jeG8zU_WZDY 
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La Plaça de les Dones de Nou Barris compta 
amb uns 4.100 m² de superfície al barri de Les 
Roquetes, més concretament situada entre els 
carrers de Nou Barris i Pla dels Cirerers, i la 
façana de l’edifici d’habitatges del carrer De les 
Torres (portals nº 1, 2 i 5).

La plaza de las Mujeres de Nou Barris cuenta 
con unos 4.100 m² de superficie en el barrio 
de Les Roquetes. Más concretamente, está 
situada entre las calles Nou Barris y Pla dels 
Cirerers, y la fachada del edificio de viviendas 
de la calle de Les Torres (portales núm. 1, 2 y 5). 

Situació
Situación
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Antecedents  
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El barrio de Les Roquetes se originó en los años 50 basándose en la autocons-
trucción de viviendas, edificadas por olas migratorias que huían del chabolismo 
de otras zonas del área de Barcelona. 

El barrio presentaba una carencia de espacios verdes, espacios para los propios 
habitantes que se han ido solucionando en los últimos años gracias a la 
lucha de los vecinos y vecinas del barrio. 

En el caso de la plaza de las Mujeres, se trataba de una zona de aparcamiento 
al aire libre, rodeada de vegetación, pero sin que se pudiera disfrutar, ya que 
solo se utilizaba como separación del resto de elementos urbanos de la zona. 

Así pues, se detectaron varias carencias previas: 

Tráfico rodado: toda la zona estaba dedicada al aparcamiento de coches, 
sin zonas lúdicas o de estancia. 

Zonas verdes: la vegetación servía para separar el aparcamiento y los otros 
elementos de la zona pero no daba respuesta a la demanda climática. 

Falta de conexiones: no había conexiones amables para los peatones entre 
las calles de Les Torres y el entorno del mercado de Montserrat con la 
parte alta de la calle Nou Barris y el Ateneo Popular de Nou Barris. 

Carencia de seguridad: el espacio no se consideraba inclusivo, ya que no 
tenía en cuenta la perspectiva de género en su definición. Era un espacio poco 
seguro debido a los rincones y espacios oscuros. 

BONA PRÀCTICA
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El barri de Les Roquetes es va originar als anys 50 basant-se en l'auto-construc-
ció d'habitatges, edificats per onades migratòries que fugien del barraquis-
me d'altres zones de l'àrea de Barcelona.

El barri presentava una manca d’espais verds, espais per als propis habitants 
que s’han anat solucionant en els darrers anys gràcies a la lluita dels veïns i 
veïnes del barri.

En el cas de la Plaça de les Dones, es tractava d’una zona d’aparcament a l’aire 
lliure, envoltada de verd, però sense que aquest es pogués gaudir donat que 
només s’utilitzava com a separació dels altres elements urbans de la zona.

Així doncs, es van detectar diverses mancances prèvies:

Trànsit rodat: tota la zona estava dedicada a l’aparcament de cotxes, sense 
zones lúdiques o d’estada.

Zones verdes: el verd servia de separació de l’aparcament amb altres 
elements de la zona, però sense donar resposta a la demanda climàtica.

Manca de connexions: no hi havia connexions amables per a vianants entre 
els carrers de Les Torres i l’entorn del mercat de Montserrat amb la part alta 
del carrer dels Nou Barris i l’Ateneu Popular de Nou Barris.

Manca de seguretat: l’espai no es considerava inclusiu, ja que no considerava 
la perspectiva de gènere en la seva definició. Un espai poc segur degut als 
racons i espais foscos.

9
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LA LUCHA VECINAL EN EL BARRIO 
Entre 1964 y 1967, el vecindario del barrio de Les Roquetes plantó la semilla 

de la solidaridad y del tejido asociativo que todavía reina en la zona actualmente. 
Ya antes de los años sesenta se empezaron a levantar muchas viviendas cerca de 

Vía Favencia, pero en la parte alta del barrio todavía predominaba la autocons-
trucción. Siguiendo esta iniciativa, el mismo vecindario empezó a construirse 

entre 1964 y 1967 el alcantarillado en días festivos para, poco a poco, ir dotando 
al barrio de los servicios de agua y electricidad de los que carecían. 

Conseguidos los servicios básicos, las siguientes luchas fueron por 
el transporte público. A lo largo de los años setenta y hasta los ochenta, 
se hizo llegar el autobús público, y en octubre de 2008 llegaba el metro. 

Por último, se construyeron aparcamientos y se crearon una serie de ascensores 
para facilitar la movilidad de los peatones, evitando cómodamente la complicada 

orografía y las fuertes pendientes que caracterizan la zona al pie de Collserola. 

Todas estas reivindicaciones vecinales fueron promovidas en su mayoría 
por las mujeres del barrio, en su lucha por hacer de Les Roquetes 

y de Nou Barris una zona de la ciudad igualitaria, sin discriminación, 
y con el objetivo de mejorar la calidad de vida y la cohesión social. 

Fuente: Ayuntamiento de Barcelona 

BONA PRÀCTICA
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LA LLUITA VEÏNAL AL BARRI
Entre el 1964 i el 1967, el veïnat del barri de Les Roquetes va plantar 

la llavor de la solidaritat i del teixit associatiu que actualment encara 
regna a la zona. Ja abans dels anys seixanta es van començar a aixecar

 molts habitatges prop de la Via Favència, però a la part alta del barri 
encara predominava l’autoconstrucció. Seguint aquesta iniciativa, 
el mateix veïnat va començar a construir-se entre el 1964 i el 1967 

el clavegueram en dies festius per, de mica en mica, anar dotant 
el barri dels serveis d’aigua i llum que mancaven.

Aconseguits els serveis bàsics, les lluites següents van ser pel 
transport públic. Al llarg dels anys setanta i fins als vuitanta es va 

fer arribar l’autobús públic, i l’octubre del 2008 hi arribava el metro.

Finalment, es van construir aparcaments i es van crear 
una sèrie d'ascensors per facilitar als vianants la mobilitat, 

evitant amb comoditat la complicada orografia i els forts 
pendents que caracteritzen la zona al peu de Collserola.

Totes aquestes reivindicacions veïnals van ser promogudes en la seva 
majoria per les dones del barri, en la seva lluita per fer de Les Roquetes 

i de Nou Barris una zona de la ciutat igualitària, sense discriminació, 
i amb l’objectiu de millorar la qualitat de vida i la cohesió social.

Font: Ajuntament de Barcelona
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La nueva urbanización de la plaza de las Mujeres de Nou Barris se ha configurada 
bajo criterios transversales de sostenibilidad y perspectiva de género. 

Tiene vocación de espacio público, ha pasado de ser un espacio para el 
aparcamiento del tráfico rodado a un elemento de estancia para los peatones. 

Sirve como punto de conexión entre las calles de Les Torres y el entorno 
del mercado de Montserrat con la parte alta de la calle Nou Barris y el 
Ateneo Popular de Nou Barris. 

La actuación ha tenido en cuenta el urbanismo de género, siendo 
el espacio resultante mucho más seguro y accesible para las mujeres. 

Da respuesta a las necesidades y demandas del colectivo de mujeres del 
barrio, siendo un homenaje del distrito a su lucha vecinal y haciendo visible 
su presencia en la vida pública y social de Nou Barris. 

Es un espacio accesible e inclusivo, dado que se ha creado un itinerario 
adaptado para las personas con movilidad reducida, delimitado por unos parte-
rres ajardinados con la intención de facilitar el paseo peatonal y la comunica-
ción entre dos puntos del barrio separados por la fuerte pendiente existente. 

Su espacio verde da respuesta a la situación de emergencia climática 
actual, siendo un espacio que ayuda a contrarrestar el aumento de la tempe-
ratura que ocasiona el microclima urbano. 

Gracias a los sistemas urbanos de drenaje sostenible de la plaza, se ha podido 
restaurar el ciclo natural del agua en la zona, aprovechando las aguas pluviales 
hacia las zonas verdes, reduciendo las escorrentías, minimizando la red de 
alcantarillado y añadiendo una mejora a la integración paisajística y ambiental. 

Criteris
Criterios

BONA PRÀCTICA
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La nova urbanització de la Plaça de les Dones de Nou Barris ha estat configurada 
sota criteris transversals de sostenibilitat i perspectiva de gènere:

Té vocació d’espai públic, ha passat de ser un espai per a l’aparcament del 
trànsit rodat a un element d’estada per a vianants.

Serveix com a punt de connexió entre els carrers de Les Torres i l’entorn del 
mercat de Montserrat amb la part alta del carrer dels Nou Barris i l’Ateneu 
Popular de Nou Barris. 

L’actuació ha tingut en compte l’urbanisme de gènere, sent l’espai resultant 
molt més segur i accessible per a les dones. 

Dóna resposta a les necessitats i demandes del col·lectiu de dones del barri, 
sent un homenatge del districte a la seva lluita veïnal i fent visible la seva 
presència en la vida pública i social de Nou Barris.

És un espai accessible i inclusiu, donat que s’ha creat un itinerari adaptat per 
a les persones amb mobilitat reduïda, delimitat per uns parterres enjardinats, 
amb la intenció de facilitar el passeig dels vianants i la comunicació entre dos 
punts del barri separats pel fort pendent existent.

El seu espai verd dóna resposta a l’actual situació d’emergència climàtica, 
sent un espai que ajuda a contrarestar l’augment de temperatura causat pel 
microclima urbà.

Gràcies als sistemes urbans de drenatge sostenible de la Plaça, s’ha pogut 
restaurar el cicle natural de l’aigua a la zona, aprofitant les aigües de pluja cap 
a les zones verdes, reduint les escorrenties, minimitzant la xarxa de clavegue-
ram, i afegint una millora a la integració paisatgística i ambiental.

13
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Con la urbanización de la plaza de las Mujeres se ha contribuido al objetivo de 
implementar un modelo de movilidad sostenible (saludable y bajo en carbono) 
en el ámbito del Eje Besòs, priorizando la calidad de vida urbana y el bienestar 
colectivo, fomentando la creación de un espacio público confortable que favorez-
ca la convivencia ciudadana en el entorno urbano. 

La actuación se ha efectuado con criterios de género, sostenibilidad y con la 
participación de los vecinos y vecinas. 

BONA PRÀCTICA
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Amb la urbanització de la Plaça de les Dones s’ha contribuït a l’objectiu 
d’implementar un model de mobilitat sostenible (saludable i baix en carboni) 
en l'àmbit de l'Eix Besòs, prioritzant la qualitat de vida urbana i el benestar 
col·lectiu, fomentant la creació d'un espai públic confortable que afavoreixi la 
convivència ciutadana en l'entorn urbà. 

L’actuació s’ha fet amb criteris de gènere, sostenibilitat i amb la participació 
dels veïns i veïnes.

Plaça de les Dones
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LAS MUJERES COMO EJE VERTEBRADOR 

La nueva plaza rinde homenaje a las mujeres del distrito y a su lucha por el derecho 
a la igualdad y la no discriminación, la mejora de la calidad de vida y la cohesión 
social. Las mujeres de Nou Barris han liderado la lucha vecinal del distrito en 
las últimas cuatro décadas por conseguir viviendas dignas, equipamientos 
escolares o, sencillamente, el asfaltado de calles y la llegada de agua potable 
a las casas. 

Así pues, la plaza es una de las intervenciones que el Ayuntamiento ha llevado 
a cabo para hacer visible la presencia de las mujeres en la vida pública y social 
de Nou Barris. De hecho, la plaza es fruto de la colaboración directa entre el 
Gobierno del Distrito y las mujeres de Roquetes en todas las fases del proyecto, 
desde el diseño del entorno hasta la elección del nombre, que ha sido escogi-
do por las propias vecinas del barrio. 

Además, para recordar la implicación femenina en las luchas vecinales del 
distrito, se han añadido tres poemas en latón integrados en pavimento de 
hormigón pulido. Estos poemas decoran y dan contenido a la plaza, remarcando 
la importancia de su lucha por el derecho a la igualdad y a la no discriminación. 

BONA PRÀCTICA
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Plaça de les Dones

LES DONES COM A EIX VERTEBRADOR

La nova plaça ret homenatge a les dones del districte i a la seva lluita pel dret 
a la igualtat i la no discriminació, la millora de la qualitat de vida i la cohesió 
social. Les dones de Nou Barris han liderat la lluita veïnal del districte en les 
últimes quatre dècades per aconseguir habitatges dignes, equipaments 
escolars o, senzillament, l’asfaltat de carrers i l’arribada d’aigua potable a les 
cases.

Així doncs, la Plaça és una de les intervencions que l’Ajuntament ha dut a terme 
per fer visible la presència de les dones en la vida pública i social de Nou Barris. 
De fet, la plaça és fruit de la col·laboració directa entre el Govern del Districte 
i les dones de Roquetes en totes les fases del projecte, des del disseny de 
l’entorn fins a la tria del nom, que ha estat escollit per les pròpies veïnes del 
barri. 

A més, per recordar la implicació femenina en les lluites veïnals del districte, 
s’han afegit tres poemes en llautó integrats en paviment de formigó polit. 
Aquests poemes decoren i donen contingut a la Plaça, remarcant la importància 
de la seva lluita pel dret a la igualtat i a la no discriminació.

Plaça de les Dones
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El domingo 11 de junio de 2017 
se inauguró la plaza de las 

Mujeres de Nou Barris en un 
acto en el que se estrenaron 

un conjunto de poemas 
elaborados por los colectivos 

y las entidades feministas y de 
mujeres de Les Roquetes y 

Nou Barris, que han quedado 
incrustados permanentemen-

te en el suelo de la plaza. 
También tuvieron lugar un 

espectáculo poético y un 
vermut musical, y el programa 
de actos incluyó un almuerzo, 

un café-tertulia sobre el 
pasado, el presente y el futuro 

con mirada de mujer y una 
ruta expositiva por la historia 
de Roquetes con perspectiva 

femenina. 

BONA PRÀCTICA
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Plaça de les Dones

El diumenge 11 de juny 
de 2017 es va realitzar

 la inauguració de la Plaça 
de les Dones de Nou Barris. 

Un acte el que es van estrenar 
un conjunt de poemes 

elaborats pels col·lectius i 
entitats feministes i de dones 
de Les Roquetes i Nou Barris 

que han quedat incrustats 
permanentment al sòl de la 
plaça. També es va portar a 

terme un espectacle poètic i 
un vermut musical, i el 

programa d’actes va incloure 
un dinar, un cafè-tertúlia 
sobre el passat, present i 

futur amb mirada de dona
 i una ruta expositiva per la 

història de Roquetes amb 
perspectiva de dona.

Plaça de les Dones
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EL ESPACIO 

El espacio verde que se ha urbanizado ha sido diseñado conjuntamente por 
el consistorio, las entidades vecinales y el movimiento social de Les Roquetes 
para que se convierta en un nuevo lugar de encuentro donde hacer barrio, 
fomentar la vida comunitaria y crear redes asociativas entre el vecindario. 

Espacio de estancia e itinerario 
 
La plaza de las Mujeres de Nou Barris se configura no solo como una zona 
de espacio verde, sino como un espacio de estancia, paseo y comunicación. 
Se ha creado un itinerario adaptado para las personas con movilidad reducida, 
delimitado por unos parterres ajardinados, que comunica la calle de Les Torres 
y el entorno del mercado de Montserrat con la parte alta de la calle Nou Barris 
(el parque del Pla de Fornells y los equipamientos adyacentes), con la intención 
de facilitar el paseo de los peatones y la comunicación entre dos puntos del 
barrio separados por la fuerte pendiente existente. 

También se ha creado un área de juegos infantiles de 6 a 12 años adaptada, 
con columpios y una cúpula de juego. 

BONA PRÀCTICA
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L’ESPAI

L’espai verd que s’ha urbanitzat ha estat dissenyat conjuntament pel consistori 
i les entitats veïnals i el moviment social de Les Roquetes per tal que esdevingui 
un nou lloc de trobada on fer barri, fomentar la vida comunitària i crear xarxes 
associatives entre el veïnat.

Espai d’estada i itinerari
 
La Plaça de les Dones de Nou Barris es configura no només com una zona 
d’espai verd, sinó un espai d’estada, passejada i comunicació. S’ha creat un 
itinerari adaptat per a les persones amb mobilitat reduïda, delimitat per uns 
parterres enjardinats, comunicant el carrer de Les Torres i l’entorn del mercat de 
Montserrat amb la part alta del carrer de Nou Barris (parc del Pla de Fornells i 
els equipaments adjacents), amb la intenció de facilitar el passeig dels vianants 
i la comunicació entre dos punts del barri separats pel fort pendent existent.

També s’hi ha creat un àrea de jocs infantils de 6 a 12 anys adaptada, amb 
gronxadors i una cúpula de joc.
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Espacio con perspectiva de género 
 
La urbanización ha empleado los principios del urbanismo inclusivo, centrán-
dose en los criterios de perspectiva de género a la hora de diseñarse, con el 
objetivo de reducir los espacios oscuros e inseguros de la zona y hacer de la 
plaza un espacio de estancia seguro. Se trata de una acción para acercarse a 
la vida cotidiana de la ciudadanía y poner la vida en el centro. 

En la plaza de las Mujeres se ha creado una conexión con la trama urbana circun-
dante, de forma continua, accesible y fluida. Un espacio con una iluminación 
uniforme y una mayor visibilidad para aumentar la percepción de seguridad. 

BONA PRÀCTICA
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LOS PRINCIPIOS DEL URBANISMO INCLUSIVO 

Sostenible: un urbanismo que se centre en el cuidado de los ecosistemas en los que 
vivimos y que proponga un modelo urbano compatible y respetuoso con los recursos 
naturales existentes. Un urbanismo que fomente la regeneración de los barrios y la 
rehabilitación de los edificios. 

Interdisciplinario: se trata de incorporar áreas con distintas competencias a la hora de 
planificar y proyectar, de aprovechar la diversidad de conocimientos para acercarse a una 
sociedad compleja. 

Participado: la ciudadanía debe participar en la toma de decisiones de cualquier 
proyecto sobre su espacio cotidiano. Esta participación tiene una doble vertiente: por un 
lado, permite recoger el conocimiento acumulado por el vecindario, y por otro, permite la 
implicación y la negociación colectiva (cogestión) sobre el proyecto. 

Transversal: supone que todos los proyectos deben incorporar el género; es decir, tener 
presentes las diferencias y las desigualdades entre hombres y mujeres y garantizar el 
acceso a todos los bienes y recursos en igualdad de condiciones. 

Abierto y compartido: todo proceso urbanístico debe ser transparente; esto implica 
claridady acceso a toda la información durante el proceso. También debe ser compartido; 
es decir, toda la información debe ser accesible para poder comparar y analizar a escala 
global. 

Interescalar: cualquier proyecto urbano, cuando se analiza desde distintas escalas, 
desde la urbe hasta la esquina, nos ofrece muchas lecturas, todas ellas importantes a la 
hora de crear espacios inclusivos y todas ellas complementarias. 

Flexible: un proceso de trabajo flexible aborda nuevos conceptos para la mejora de la vida 
cotidiana y ensaya nuevos modelos urbanos desde las pequeñas intervenciones y usos 
temporales del espacio urbano. Prevé las necesidades y los requerimientos cambiantes a 
lo largo de la vida del proyecto y, por lo tanto, lo estudia de forma abierta y modificable. 

Fuente: Manual de urbanismo de la vida cotidiana. Ayuntamiento de Barcelona. Febrero de 2019. 

BONA PRÀCTICA
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Espai amb perspectiva de gènere
 
La urbanització ha emprat els principis de l’urbanisme inclusiu, enfocant-se en 
els criteris de perspectiva de gènere a l’hora de dissenyar-se, amb l’objectiu de 
reduir els espais foscos i insegurs de la zona i fer de la Plaça un espai segur 
d’estada. Es tracta d’una acció per apropar-se a la vida quotidiana de la ciutada-
nia i posar la vida al centre.

A la Plaça de les Dones s’ha creat una connexió amb la trama urbana circum-
dant, de manera contínua, accessible i fluïda. Un espai amb una il·luminació 
uniforme i una major visibilitat per tal d’augmentar la percepció de seguretat. 

ELS PRINCIPIS DE L’URBANISME INCLUSIU 

Sostenible: Un urbanisme que posi al centre la cura dels ecosistemes en què vivim i 
que proposi un model urbà compatible i respectuós amb els recursos naturals existents. 
Un urbanisme que fomenti la regeneració dels barris i la rehabilitació dels edificis. 

Interdisciplinari: Es tracta d’incorporar àrees amb diferents competències a l’hora de 
planificar i projectar, aprofitar la diversitat de coneixements per apropar-se a una 
societat complexa. 

Participat: La ciutadania ha de ser part de la presa de decisions de qualsevol projecte 
sobre el seu espai quotidià. Aquesta participació té un doble vessant: d’una banda, 
permet recollir el coneixement acumulat pel veïnat, i de l’altra, permet la implicació i la 
negociació col·lectiva (cogestió) sobre el projecte.

Transversal: Suposa que tots el projectes han d’incorporar el gènere, és a dir, tenir 
presents les diferències i les desigualtats entre homes i dones i garantir l’accés a tots els 
béns i recursos en igualtat de condicions. 

Obert i compartit: Tot procés urbanístic ha de ser transparent; això implica claredat 
i accés a tota la informació durant el procés. També ha de ser compartit, és a dir, tota la 
informació ha de ser accessible, per poder comparar i analitzar en l’àmbit global. 

Interescalar: Qualsevol projecte urbà, quan s’analitza des de diferents escales, des de 
l’urbs fins a la cantonada, ens ofereix moltes lectures, totes importants a l’hora de crear 
espais inclusius i totes elles complementàries. 

Flexible: Un procés de treball flexible aborda nous conceptes per a la millora de la vida 
quotidiana i assaja nous models urbans des de les petites intervencions i els usos 
temporals de l’espai urbà. Preveu les necessitats i requeriments canviants al llarg de la 
vida del projecte i, per tant, el pensa de manera oberta i modificable.

Font: Manual d’urbanisme de la vida quotidiana. Ajuntament de Barcelona. Febrer 2019.
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El diseño de esta plaza ha querido facilitar la vida cotidiana, convirtiéndose 
en un espacio en el que conviven diferentes actividades y diferentes perfiles 
de personas, en varios momentos del día, alejados del tráfico, con una red de 
personas que se conocen y se apoyan, otorgando simultáneamente significado 
y memoria histórica al legado de las mujeres del barrio. 

Espacio verde 
 
Con el objetivo de acercar la naturaleza a la ciudadanía, la mejora de la calidad 
del aire y la creación de un entorno más saludable, la plaza de las Mujeres de 
Nou Barris se ha concebido como un espacio ajardinado que acompaña al 
conjunto de caminos realizados, siendo también un espacio que ayuda a 
contrarrestar el aumento de temperatura ocasionado por el microclima urbano. 

Así pues, la jardinería de la plaza se ha llevado a cabo de la siguiente manera: 

Arbolado: se diferencian los viales perimetrales de la plaza y las especies 
de su interior. En los viales perimetrales se han plantado 8 árboles tipo Ginkgo 
biloba y 4 Quercus pubescens. En los parterres del este de la plaza se han 
plantado 5 Jacaranda mimosifolia (30-35 cm) y 2 Jacaranda mimosifolia 
multitronco. Todos los árboles se han plantado con un sistema de fijación de  
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El disseny d’aquesta Plaça ha volgut facilitar la vida quotidiana, convertint-se 
en un espai on conviuen diferents activitats, diferents perfils de persones, en 
diversos moments del dia, allunyats del trànsit, amb una xarxa de persones que 
es coneixen i es donen suport; donant a l’hora significat i memòria històrica al 
llegat de les dones del barri.

Espai verd
 
Amb l’objectiu d’apropar la naturalesa a la ciutadania, la millora de la qualitat 
de l’aire i fer un entorn més saludable, la Plaça de les Dones de Nou Barris s’ha 
concebut com un espai enjardinat que acompanya el conjunt de camins realit-
zats, sent també un espai que ajuda a contrarestar l’augment de temperatura 
causat pel microclima urbà.

Així doncs, la jardineria de la Plaça s’ha realitzat de la següent manera:

Arbrat: Diferenciant els vials perimetrals a la Plaça de les espècies de dins 
la mateixa. Als vials perimetrals s’han plantat 8 arbres tipus Ginkgo biloba, 
i 4 Quercus pubescens. Als parterres de l’est de la Plaça s’han plantat 5 
Jacaranda mimosifolia (30-35 cm) i 2 Jacaranda mimosifolia multitronc.
Tots els arbres s’han plantat amb un sistema de fixació per tipus ARGOBUY  

Plaça de les Dones
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tipo ARGOBUY con cable de 60 cm para clavar en el suelo. La plantación se ha 
garantizado con un mínimo de 75 cm de tierra vegetal y 20 cm de gravas para 
facilitar el drenaje. 

Plantas arbustivas: como en el caso del arbolado, también se han diferencia-
do las zonas perimetrales de las zonas interiores de la plaza. Además, en los 
ámbitos de mayor extensión se ha utilizado la hiedra como arbustiva tapizan-
te; pero en los extremos de los parterres o en los ámbitos que requieren cierta 
protección, se han utilizado especies con algo más de altura y volumen. 

Así pues, en las zonas perimetrales se han plantado 1160 unidades de 
Hedera helix para la alineación del arbolado, y en los parterres: 
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amb cable de 60 cm per clavar a terra. La plantació s’ha garantit amb 
un mínim de 75 cm de terra vegetal i 20 cm de graves per a facilitar el 
drenatge.

Plantes arbustives: Com en el cas de l’arbrat, també s’han diferenciat les 
zones perimetrals a les zones de dins la plaça. A més, pels àmbits de major 
extensió s’ha utilitzat l’heura, com a arbustiva tapitzant; però pels extrems 
dels parterres o els àmbits que requereixen una certa protecció, s’han utilitzat 
espècies amb una mica més d’alçada i volum.

Així doncs, a les zones perimetrals s’han plantat 1.160 unitats d’Hedera helix 
per a l’alineació de l’arbrat, i als parterres:
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Berberis thunbergii "Atropurpurea nana"
Muhlenbergia capillaris
Phormium tenax
Westringia "Mundi"

63
80
38

366  

Especie U  uds.

Jacaranda mimosifolia multitronc  multitronco
Cinamomon camphora 
Quercus pubescens
Quercus robur “fastigiata” 
Koelreuteria paniculata "fastigiata" 
Koelreuteria paniculata "multitronc"  multitronco 
Strelizia nicolai 
Chorisia speciosa (G) 
Chorisia speciosa (M) 
Schinus molle "multitronc"  multitronco  
Schinus terebinthifolius 
Pistacia sinensis
Rhus typhina
Ginkgo biloba 
Erythrina caffra 

4
5
4

15
28

2
6
2
2
3 
2

10
20

4
2

Especie U uds.

Dins de la plaça s’han plantat un total de 107 arbres:
Dentro de la plaza se han plantado un total de 107 árboles: 
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Césped: se han plantado 676 m² de césped tipo Zoysia tenuifolia y Festuca 
arundinacea, con un sistema de tepes de 40 x 60 cm y 2 cm de grosor. 
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Asparagus densiflorus "sprengeri"
Berberis thunbergii "Atropurpurea nana"
Coprosma Repens
Cistus pulverulentus
Cotinus coggygria "Royal purple"
Dodonea viscosa "Purpurea"
Abelia Prostrata
Grevillea juniperina
Muhlenbergia capillaris
Panicum virgatum "Heavy metal"
Phormium tenax
Philodendron "Xanadu"
Nephrolepis exaltata
Cyrtomium falcatum
Salvia "Indigo Spire"
Viburnum tinus "Eve Price"
Westringia "Mundi"
Lippia repens
Wisteria sinensis
Ryncospermum jasminoides
Hedera helix
Ficus pumila
Phaedranthus buccinatorius

1.298
104

93
64
71

48
825
223
279
195
143

77
2.000
2.000

181
42

1.099
300

1
104
359

5
94

Especie U uds.

Dins la Plaça, s’han plantat un total de 9.605 arbustives i enfiladisses:
Dentro de la plaza se han plantado un total de 9605 arbustivas y trepadoras: 

Gespa: S’ha plantat 676 m² de gespa tipus Zoysia tenuifolia i Festuca 
arundinacea, amb sistema de tepes de 40 x 60 cm i 2 cm de gruix.
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Mobiliario urbano 
 

Con el objetivo de facilitar la estancia de los usuarios en una zona del barrio 
carente de espacios públicos y de zonas de comunicación social para los 
vecinos, se han colocado bancos y sillas para sentarse y una zona de juegos 
infantiles. 

SISTEMAS URBANOS 
DE DRENAJE SOSTENIBLE (SUDS)

Las ciudades son ecosistemas con una "piel" impermeable que genera importan-
tes problemas ambientales relacionados con el suelo, la atmósfera, la pérdida de 
biodiversidad y la fractura del ciclo hidrológico natural, lo que aumenta la tempera-
tura ambiente (efecto isla de calor), con procesos de escorrentía (que incremen-
tan la contaminación del agua y las inundaciones) y que desperdician el recurso 
de la lluvia. Por este motivo, las ciudades necesitan dotarse de una nueva "piel" 
permeable (vegetada o no) que actúe como aislante térmico y funcione a modo 
de filtro hídrico y atmosférico, restaurando así el ciclo hídrico natural. 
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Mobiliari urbà
 

Amb l’objectiu de facilitar l’estada dels usuaris en una zona del barri defici-
tària d’espais públics i de zones de comunicació social per als veïns, s’han 
col·locat bancs i cadires per seure i una zona de jocs infantils.

SISTEMES URBANS 
DE DRENATGE SOSTENIBLE (SUDS)

Les ciutats són ecosistemes amb una “pell” impermeable que genera importants 
problemes ambientals relacionats amb el sòl, l’atmosfera, la pèrdua de biodiver-
sitat i la fractura del cicle hidrològic natural; augmentant la temperatura ambient 
(efecte illa de calor), amb processos d’escorrentia (incrementant la contami-
nació de l’aigua i les inundacions) i desaprofitant el recurs de la pluja. És per 
aquest motiu que les ciutats necessiten dotar-se d’una nova “pell” permeable 
(vegetada o no) que actuï d’aïllant tèrmic i funcioni com a filtre hídric i atmosfèric, 
restaurant d’aquesta manera el cicle hídric natural.

Plaça de les Dones
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En la plaza de las Mujeres se ha construido una alternativa sostenible a los 
sistemas de alcantarillado unitarios, evitando que las aguas de lluvia se 
mezclen con las aguas negras. La fórmula más adecuada ha consistido en 
implementar zonas vegetadas inundables que permiten una captación y un 
tratamiento del agua óptimos, con un mantenimiento mínimo y un coste 
energético nulo, además de conseguir un paisaje urbano más naturalizado. 
Un sistema urbano de drenaje sostenible (SUDS). 

Los SUDS de la plaza de las Mujeres constan de: 3 parterres drenantes 
(parterres 14, 15 y 18), 6 pozos de gravas (parterres 5, 6, 7, 8, 11 y 13) y 
zonas de pavimento poroso en la acera este de la calle Nou Barris, entre los 
árboles existentes. 

Los sistemas urbanos de drenaje 
sostenible o SUDS tienen como 

objetivo principal restaurar el ciclo 
natural del agua en la ciudad, 

reconduciendo las aguas de lluvia 
hacia las zonas verdes, reduciendo 

las escorrentías, minimizando la red 
de alcantarillado y añadiendo una 

mejora a la integración paisajística y 
ambiental de las infraestructuras 

urbanas. Los SUDS se pueden aplicar 
a cualquier espacio urbano. Solo 
hace falta diseñarlos teniendo en 

cuenta la topografía, la capacidad de 
infiltración, el régimen pluvial y el uso 

del espacio público. 
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A la Plaça de les Dones s’ha construït una alternativa sostenible als sistemes 
de clavegueram unitaris, evitant que les aigües de pluja es barregin amb les 
aigües negres. La fórmula més adequada ha consistit en implementar zones 
vegetades inundables que permeten una captació i tractament d’aigua òptims, 
amb un manteniment mínim i un cost energètic nul, a més d’aconseguir un 
paisatge urbà més naturalitzat. Un sistema urbà de drenatge sostenible 
(SUDS).

Els SUDS de la Plaça de les Dones consten de: 3 parterres drenants (parterres 
14, 15 i 18), 6 pous de graves (parterres: 5, 6, 7, 8, 11 i 13) i zones de paviment 
porós a la vorera est del c/ de Nou Barris entre els arbres existents.
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Els sistemes urbans de drenatge sostenible o SUDS tenen 
per objectiu principal restaurar el cicle natural de l’aigua a la 

ciutat, aprofitant les aigües de pluja cap a les zones verdes, 
reduint les escorrenties, minimitzant la xarxa de clavegueram, 

i afegint una millora a la integració paisatgística i ambiental 
de les infraestructures urbanes. 

Els SUDS són aplicables a qualsevol espai urbà. Només cal 
dissenyar-los tenint en compte la topografia, la capacitat 

d’infiltració, el règim pluvial i l’ús de l’espai públic.
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El hecho de que la ubicación tenga una gran pendiente ha facilitado la retención 
del agua, pero se han tenido que construir unos volúmenes vacíos subsuperfi-
ciales para almacenar grandes cantidades bajo las zonas de parterres, para 
que, en el momento en que haya un episodio de lluvia intensa, el terreno tenga 
tiempo de digerir la gran cantidad de agua para recargar posteriormente el 
freático y así reutilizarse para usos urbanos (riego de parques y jardines). 
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El fet que sigui una ubicació amb una elevada pendent, ha facilitat la retenció 
de l’aigua, però s’han hagut de construir uns volums buits sub-superficials 
per emmagatzemar-ne grans quantitats sota les zones de parterres perquè 
en el moment que hi hagi un episodi de pluja intensa, el terreny tingui temps 
de digerir la gran quantitat d’aigua, recarregant posteriorment el freàtic i es 
pugui reutilitzar per a usos urbans (reg de parcs i jardins).
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En el caso de exceso de agua en los diferentes pozos, esta se desviará: 

Por otro lado, los parterres 1, 2 y 3 cuentan con un cerrado drenante que 
permite filtrar la escorrentía procedente del pavimento impermeable adya -
cente y su conducción hacia la capa de gravas ejecutada en la base de estos 
parterres (por encima del forjado del aparcamiento subterráneo ubicado en 
la zona). 
A esta capa de gravas también llegan los excesos de agua de la zona vegetada 
y de la zona de juegos, que podrán acumularse temporalmente y evacuarse 
con un tubo dren de DN160 mm empotrado en esta capa de gravas. El parterre 
1 incluye un conductor que lleva el agua sobrante en superficie hacia la red de 
saneamiento unitaria a través de un tubo de DN400 mm. 

Por último, se cuenta con estructuras de infiltración de gran volumen de alma-
cenamiento superficial en los parterres 14, 15 y 16 (constituidas por gravas 
y cajas estructurales de polipropileno) que, cuando se desbordan, conducen 
el agua hacia los sumideros colocados debajo de ellas. 

Toda esta estructura es capaz de captar y retener un volumen de agua de 15 mm 
(procedente de aceras, viarios y zonas verdes adyacentes, además de la propia 
escorrentía), y evacuarla por procesos de evaporación, evapotranspiración, infiltra-
ción en el terreno o derrame laminado en la red. Es decir, que los SUDS construi-
dos son capaces de gestionar entre el 80 y el 100% de la precipitación anual. 
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En el cas d’excés d’aigua als diferents pous, aquesta es desviarà:

Per altra banda, els parterres 1, 2 i 3 compten amb un tancat drenant que permet 
el filtratge de l’escorrentia provinent del paviment impermeable adjacent i la 
seva conducció cap a la capa de graves executada a la base d’aquests parterres 
(per sobre del forjat de l’aparcament subterrani ubicat a la zona). A aquesta 
capa de graves també arriben els excessos d’aigua de la zona vegetada i de la 
zona de jocs, que es podrà acumular temporalment i ser evacuada amb un tub 
dren de DN160 mm encastat en aquesta capa de graves. El parterre 1 compta 
amb un conductor que fa que l’aigua excedent en superfície vagi cap a la xarxa 
de sanejament unitària a través d’un tub de DN400 mm.

Per últim, es compta amb estructures d’infiltració de gran volum d’emmagat-
zematge superficial als parterres 14, 15 i 16 (constituïdes per graves i caixes 
estructurals de polipropilè), que quan vessen, l’aigua es dirigeix cap als embor-
nals col·locats a sota dels mateixos.

Tota aquesta estructura és capaç de captar i retenir un volum d’aigua de 15 mm 
(procedent de voreres, viaris i zones verdes adjacents, a més de la pròpia 
escorrentia), i evacuar-la per processos d’evaporació, evapotranspiració, 
infiltració al terreny o vessament laminat a la xarxa. És a dir, que els SUDS 
realitzats són capaços de gestionar entre el 80 i el 100% dels esdeveniments 
de precipitació anual.
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5
6, 7 i 8
13
11

Parterre 3
Parterre 8
Parterre 14
Parterre 16

Pou  Pozo Redirecció  Redirección
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En la siguiente tabla se muestran los volúmenes de retención de cada SUDS: 

Así pues, se ha conseguido reducir las superficies impermeables, se han 
aumentado las permeables y, de esta forma, se ha recuperado la capacidad 
de filtrar, retener y acumular agua de lluvia, el efecto de "esponja natural" de 
la vegetación y el suelo. 

Fuentes:
Informe de cálculo hidrológico-hidráulico del sistema de drenaje mediante un SUDS ejecutado en la obra del proyecto de 
urbanización del ámbito del PAU-1 del barrio de Roquetes.
AS-BUILT. Proyecto de urbanización del ámbito del PAU-1 del barrio de Roquetes (fases 2 y 3, urbanización de superficie). 
Distrito Nou Barris. 
Entrevista Construcción21: Regeneración urbana en el barrio de Les Roquetes, Barcelona.

Codi SUDS 
Código SUDS

Parterres 1, 2, 3

Parterre 5

Parterre 6

Parterre 7

Parterre 8

Parterre 11

Parterre 13

Parterre 14

Parterre 15

Parterre 16

TOTAL

7,5

5,8

3,9

Àrea SUDS 
caixes (m)
Área SUDS 
cajas (m) 

Prof. caixes (m)
Prof. cajas (m) 

0,90

0,90

0,90

Vol. emmagatz. (m²)
Vol. almac. (m²)

6,7

5,2

3,5

15,5

Àrea SUDS
graves 1 (m²)
Área SUDS
gravas 1 (m²)

0,2

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

0,3

0,3

0,3

Prof.graves 1 
(m)
Prof.gravas 1 
(m)

1.381,1

4,0

4,0

4,0

4,0

4,0

4,0

7,5

5,8

3,9

-

-
 

-
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A la següent taula es mostren els volums de retenció per a cada SUDS realitzat:

Així doncs, s’han aconseguit reduir les superfícies impermeables, s’han 
augmentat les permeables i, d’aquesta manera, s’ha recuperat la capacitat 
de filtrar, retenir i acumular aigua de pluja, l’efecte “d’esponja natural” de la 
vegetació i el sòl.

Fonts:
informe de càlcul hidrològic-hidràulic del sistema de drenatge mitjançant un SUDS executat en l'obra del projecte 
d'urbanització de l'àmbit del PAU-1 del barri de Roquetes.
AS-BUILT. Projecte d’urbanització de l'Àmbit del PAU-1 del barri de Roquetes (Fases 2 i 3 urbanització de superfície). 
Districte Nou Barris.
Entrevista Construcción21: Regeneració urbana al barri de les Roquetes, Barcelona. 

Àrea SUDS
graves 2 (m²)
Área SUDS
gravas 2 (m²)

0,8

0,8

0,8

0,8

1,3

0,8

7,5

5,8

3,9

Prof.
graves 2 (m)
Prof.
gravas 2 (m)

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,2

0,2

0,2

Vol. emmagatz. 
graves (m³)
Vol. almac. 
gravas (m³)

96,7

2,2

2,2

2,2

2,2

2,3

2,2

1,3

1,0

0,7

113,2

Vol. emmagatz.  
addicional (m³)
Vol. almac. 
adicional (m³)

7,6

5,5

2,9

16,0

Vol. emmagatz.  
Total (m³)
Vol. almac. 
total (m³)

96,7

2,2

2,2

2,2

2,2

2,3

2,2

15,7

11,8

7,1

144,7

Tipus DUDS
Tipo SUDS

Parterre drenant
Parterre drenante

Pou de graves
Pozo de gravas

Pou de graves
Pozo de gravas

Pou de graves
Pozo de gravas

Pou de graves
Pozo de gravas

Pou de graves
Pozo de gravas

Pou de graves
Pozo de gravas

Parterre drenant
Parterre drenante

Parterre drenant
Parterre drenante

Parterre drenant
Parterre drenante

-

-
 

-
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En la siguiente tabla se muestran los volúmenes de retención de cada SUDS: 

Así pues, se ha conseguido reducir las superficies impermeables, se han 
aumentado las permeables y, de esta forma, se ha recuperado la capacidad 
de filtrar, retener y acumular agua de lluvia, el efecto de "esponja natural" de 
la vegetación y el suelo. 

Fuentes:
Informe de cálculo hidrológico-hidráulico del sistema de drenaje mediante un SUDS ejecutado en la obra del proyecto de 
urbanización del ámbito del PAU-1 del barrio de Roquetes.
AS-BUILT. Proyecto de urbanización del ámbito del PAU-1 del barrio de Roquetes (fases 2 y 3, urbanización de superficie). 
Distrito Nou Barris. 
Entrevista Construcción21: Regeneración urbana en el barrio de Les Roquetes, Barcelona.
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OTROS SISTEMAS Y MATERIALES 

Pavimentación
 
Se ha intentado que el ámbito se extienda y se relacione con el espacio urbano 
de su entorno. Por eso se ha hecho que las aceras que delimitan este espacio 
público con la calzada de la calle Nou Barris sean de plataforma única, lo que 
pacifica el tráfico. 
De acuerdo con la voluntad de extender y unificar el espacio público (plaza y 
viales), se ha utilizado un único tipo de pavimento, en concreto un pavimento 
continuo pulido de mezcla bituminosa en caliente del tipo AC6 SRUF B50/70, 
con áridos graníticos. 

En cuanto a los caminos interiores de la plaza, se han construido con dos tipos 
de acabado: 

Caminos cercanos a los parterres verdes: capa de 6 cm de pavimento de 
hormigón con pulido superficial sobre el hormigón extendido anteriormente. 
El hormigón es del tipo HM-20/B/12/I con adición de fibras de polipropileno 
monofilamentadas de 12 mm de longitud y 31/35 micras de diámetro y una 
dosificación de 600 g/m³ (la función de las fibras es evitar fisuras en el 
hormigón). 

Resto de pavimentos peatonales (incluida la calle Pla dels Cirerers):  
Solución con capa final de 4 cm de MBC AC6 pulido, sobre una capa de 
regularización de pendientes, mediante una capa de MBC AC11 con un 
espesor medio de 4,5 cm. 

En el área de juegos infantiles se ha usado arena cribada de 3 a 5 mm de canto 
redondo. Debajo se ha puesto, separado con un geotextil de 200 g/m², una 
capa drenante de gravas 50/90 que facilita el drenaje pluvial. El área se ha 
delimitado con un bordillo de hormigón construido in-situ de 60 cm de ancho 
y sección circular en los extremos. Este bordillo se ha construido sobre una 
base de muros de ladrillo, con una capa de gravas interior. La zona del camino 
interior junto a la salida de la zona de juegos ha tenido un tratamiento superfi-
cial de tipo "abujardado" para evitar resbalones. 
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A la següent taula es mostren els volums de retenció per a cada SUDS realitzat:

Així doncs, s’han aconseguit reduir les superfícies impermeables, s’han 
augmentat les permeables i, d’aquesta manera, s’ha recuperat la capacitat 
de filtrar, retenir i acumular aigua de pluja, l’efecte “d’esponja natural” de la 
vegetació i el sòl.

Fonts:
informe de càlcul hidrològic-hidràulic del sistema de drenatge mitjançant un SUDS executat en l'obra del projecte 
d'urbanització de l'àmbit del PAU-1 del barri de Roquetes.
AS-BUILT. Projecte d’urbanització de l'Àmbit del PAU-1 del barri de Roquetes (Fases 2 i 3 urbanització de superfície). 
Districte Nou Barris.
Entrevista Construcción21: Regeneració urbana al barri de les Roquetes, Barcelona. 

ALTRES SISTEMES I MATERIALS

Pavimentació
 
La voluntat ha estat que l’àmbit s'estengui i es relacioni amb l'espai urbà del 
seu voltant. Per això s’ha fet que les voreres que delimiten aquest espai públic 
amb la calçada del carrer de Nou Barris siguin amb plataforma única, pacificant 
el trànsit.
D'acord amb la voluntat d'estendre i unificar l'espai públic - plaça i vials - s'ha 
utilitzat amb un únic tipus de paviment, en concret un paviment continu polit de 
mescla bituminosa en calent del tipus AC6 SRUF B50/70, amb àrids granítics.

Pel que fa als camins interiors de la plaça, aquests han estat realitzats amb dos 
tipologies d’acabat:

Camins propers als parterres verds: capa de 6 cm de paviment de formigó 
amb polit superficial sobre el formigó anteriorment estès. El formigó és del 
tipus HM-20/B/12/I, amb adició de fibres de polipropilè monofilamentades 
de 12 mm de longitud i 31/35 micres de diàmetre, amb una dosificació de 
600 gr/m³ (la funció de les fibres es d’evitar fissures al formigó).

Resta de paviments peatonals (incloent el C/ Pla dels Cirerers): Solució 
amb capa final de 4 cm de MBC AC6 polit, sobre una capa de regularització 
de pendents, mitjançant una capa de MBC AC11 amb un espessor mig de 
4,5 cm.

L’àrea de jocs infantils s’ha realitzat amb sorra garbellada de 3 a 5 mm de cantell 
rodó. A sota s’ha posat, separat amb un geotextil de 200 g/m², una capa drenat 
de graves 50/90 que facilita el drenatge pluvial. L’àrea ha estat delimitada per 
una vorada de formigó realitzada “in-situ” de 60 cm d'amplada i secció circular 
als extrems. Aquesta vorada s’ha executat sobre una base de murs de maó, 
amb una capa de graves interior. La zona del camí interior al costat de la sortida 
de la zona de jocs ha tingut una tractament superficial de tipus “abuixardat”, 
per evitar lliscaments.
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Riego
 
Se ha instalado una red de riego automatizado en las zonas verdes, con riego por 
goteo en árboles y arbustivas y riego mediante difusores en zonas arbustivas y 
de césped. 

Se ha dispuesto también una red de bocas de riego que cubren toda la zona 
de parterres. 

Alumbrado público  

Con el objetivo de llevar a cabo un urbanismo con perspectiva de género se 
elaboró un estudio lumínico de la plaza para detectar zonas oscuras e iluminarlas. 
Así pues, a las luminarias existentes se han añadido las siguientes: 

2 luminarias de 34 LED de 6,00 m de altura. 

3 luminarias de 34 LED de 4,00 m de altura junto a las entradas de las 
viviendas. 

BONA PRÀCTICA
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Reg
 
S’ha instal·lat una xarxa de reg automatitzat en les zones verdes, col·locant 
reg per degoteig en arbres i arbustives i reg mitjançant difusors situats en 
zones arbustives i de gespa.

S’ha disposat també d’una xarxa de boques de reg que cobreixen tota a zona 
de parterres.

Enllumenat públic 

Amb l’objectiu de realitzar un urbanisme amb perspectiva de gènere es va 
realitzar un estudi lumínic de la Plaça per tal de trobar zones fosques i il·lumi-
nar-les. Així doncs, s’han afegit a les lluminàries existents:  

2 lluminàries de 34 leds de 6,00 m d’alçada.

3 lluminàries de 34 leds de 4,00 m d’alçada, al costat de les entrades al 
habitatges.
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Sinèrgies amb altres 
projectes de l’entorn
Sinergias con otros 
proyectos del  entorno

44

BONA PRÀCTICA

BONA PRÀCTICA



43

45

Plaça de les Dones

Plaça de les Dones



44

46

BONA PRÀCTICA

El Plan de Barrios de les Roquetes
 
El Plan de Barrios es una iniciativa municipal que, en colaboración con los 
vecinos y vecinas y con una dotación presupuestaria extraordinaria, pone 
en marcha acciones sociales, económicas y urbanas para mejorar los barrios 
que más lo necesitan. Los objetivos operativos son: 

Proyectos educativos: crear proyectos educativos, integrales y transfor-
madores, y apoyar a las escuelas en las tareas socioeducativas comple-
mentarias. 

Calidad de la salud: afrontar las principales desigualdades sociales que 
causan problemas de salud, reforzando la perspectiva integral, preventiva 
y comunitaria. 

Cultura y acción comunitaria: impulsar la cultura como herramienta 
de transformación social, vinculándola a los equipamientos de proximidad, 
a los centros educativos y al acceso y la participación igualitaria de todos 
los colectivos. 

Actividad económica: promover el desarrollo local y la economía de 
proximidad, vinculada a las necesidades de las personas, y fomentar sus 
oportunidades laborales. 

Ecología urbana: abordar los déficits urbanísticos, la baja calidad de la 
vivienda y la falta de equipamientos.

Los proyectos motor son aquellos que, por su envergadura y transversalidad, 
son capaces de atravesar y hacer confluir todos los ámbitos de intervención 
del Plan de Barrios: derechos sociales, educación, actividad económica y 
ecología urbana. En este sentido, son proyectos temáticos que vertebran y 
articulan todas las propuestas y acciones en torno a un eje conductor del 
propio barrio. A continuación se describen los proyectos motor que articulan 
el Plan de Barrios de Les Roquetes.

Mina de la Ciudad: mejora de la movilidad y de la convivencia.

Rehabilitamos las viviendas, reconstruimos comunidades.

Nuevas oportunidades formativas y laborales en el barrio. 
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El Pla de Barris de les Roquetes
 
El Pla de barris és una iniciativa municipal que, en col·laboració amb els veïns 
i veïnes i amb una dotació pressupostària extraordinària, posa en marxa accions 
socials, econòmiques i urbanes per millorar els barris que més ho necessiten. 
Els objectius operatius són:

Projectes educatius: crear projectes educatius, integrals i transformadors, 
i donar suport a les escoles en les tasques socioeducatives complemen-
tàries.

Qualitat de la salut: Afrontar les principals desigualtats socials que 
causen problemes de salut, reforçant la perspectiva integral, preventiva i 
comunitària.

Cultura i acció comunitària: Impulsar la cultura com a eina de transformació 
social, vinculant-la als equipaments de proximitat, als centres educatius i a 
l’accés i la participació igualitària de tots els col·lectius.

Activitat econòmica: Promoure el desenvolupament local i de l’economia 
de proximitat, lligada a les necessitats de les persones, i fomentar-ne les 
oportunitats laborals.

Ecologia urbana: Fer front als dèficits urbanístics, a la baixa qualitat de 
l’habitatge i a la manca d’equipaments.

Els projectes motor són aquells que, per la seva dimensió i transversalitat, 
són capaços de travessar i fer confluir tots els àmbits d’intervenció del Pla 
de Barris: drets socials, educació, activitat econòmica i ecologia urbana. 
En aquest sentit, són projectes temàtics que vertebren i articulen totes les 
propostes i accions entorn a un eix conductor del propi barri. A continuació 
es descriuen els projectes motor que articulen el Pla de Barris de les 
Roquetes.

Mina de la Ciutat: millora de la mobilitat i de la convivència.

Rehabilitem els habitatges, reconstruïm comunitats.

Noves oportunitats formatives i laborals al barri.

Plaça de les Dones
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Ley de Barrios
 
La Ley 2/2004, de 4 de junio, de mejora de barrios, áreas urbanas y villas 
que requieren una atención especial, conocida como la Ley de Barrios, nació 
con el objetivo de dar respuesta a aquellas áreas o barrios de determinados 
municipios que por razones históricas presentaban importantes problemas 
sociales y urbanísticos de naturaleza diversa, y de dinamizar económica-
mente las áreas con más necesidades, cohesionarlas socialmente y mejorar 
la calidad de vida de la ciudadanía. 

Con respecto a los proyectos urbanísticos y equipamientos, la Ley de Barrios 
en Les Roquetes, proyecto de la 1.ª convocatoria en 2004, permitió desarrollar, 
entre otros, el acondicionamiento del Parque de Fornells, la urbanización 
de la calle Artesanía, Llobera i Romaní o el Parque Rodrigo Caro, además de 
la remodelación del centro cívico Toni Guida o la reforma del Ateneo Popular 
de Nou Barris. Además, permitió la rehabilitación de edificios privados y el 
desarrollo de programas sociales y de desarrollo económico. 
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Llei de barris
 
La Llei 2/2004, de 4 de juny, de millora de barris, àrees urbanes i viles que 
requereixen una atenció especial, coneguda com la Llei de Barris, va néixer 
amb l’objectiu de donar resposta a aquelles àrees o barris de determinats 
municipis que per raons històriques presentaven importants problemes socials 
i urbanístics de naturalesa diversa, i de dinamitzar econòmicament les àrees 
amb més necessitats, cohesionar-les socialment i millorar la qualitat de vida 
de la ciutadania.

A nivell de projectes urbanístics i equipaments, la Llei de barris a Les Roquetes, 
projecte de la 1a convocatòria al 2004, va permetre desenvolupar, entre altres, 
l’arranjament del Parc de de Fornells, la urbanització del carrer Artesania, 
Llobera i Romaní o el Parc Rodrigo Caro, a part de la remodelació del centre 
cívic Toni Guida o la reforma de l’Ateneu Popular de Nou Barris. A més, va 
permetre la rehabilitació d’edificis privats i el desenvolupament de programes 
socials i de desenvolupament econòmic. 
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En el període de programació dels fons FEDER 2014-2020 s'atorga gran impor-
tància a l'enfocament a resultats i a la quantificació d'aquests mitjançant 
indicadors de productivitat, lligats a prioritats d'inversió i directament propor-
cionals a la despesa realitzada.

L’indicador de productivitat relacionat amb la urbanització de la Plaça de les 
Dones és la reducció anual estimada de gasos d'efecte hivernacle. L'indicador 
mostra l'estimació (teòrica) total de la disminució de gasos d'efecte hiverna-
cle (en tones equivalents de C0²) a la fi del període, en termes de reducció 
anual. Per al càlcul, s’estima una forquilla orientativa del cost unitari per a la 
reducció de les tones teòriques de CO²/any que es reduiran com a conseqüència 
de la despesa realitzada: entre 500 i 3.769 € de despesa total/(teqCO²/any), en 
funció del tipus d’actuació. En aquest cas, es proposa que per a actuacions en 
mobilitat urbana sostenible, el cost unitari podria estimar-se en 1.000 €/(teq-
CO²/any).

Tenint en compte que el cost de l’actuació és de 1.307.429,14 €, s’estableix que 
la reducció de tones equivalents en CO² per aquesta actuació sigui de 1.307. 

En el periodo de programación de los fondos FEDER 2014-2020 se otorga gran 
importancia al enfoque de resultados y a la cuantificación de estos mediante 
indicadores de productividad, vinculados a prioridades de inversión y directa-
mente proporcionales al gasto efectuado. 

El indicador de productividad relacionado con la urbanización de la plaza de 
las Mujeres es la reducción anual estimada de gases de efecto invernadero. 
El indicador muestra la estimación (teórica) total de la disminución de gases 
de efecto invernadero (en toneladas equivalentes de CO²) al finalizar el período, 
en términos de reducción anual. Para el cálculo, se estima una horquilla 
orientativa del coste unitario para la reducción de las toneladas teóricas de 
CO²/año que se reducirán como consecuencia del gasto realizado: entre 
500 y 3769 € de gasto total/(teqCO²/año), en función del tipo de actuación. 
En este caso, se propone que, para actuaciones en movilidad urbana sosteni-
ble, el coste unitario podría estimarse en 1000 €/(teqCO²/año). 

Teniendo en cuenta que el coste de la actuación es de 1.307.429,14 €, se estable-
ce que la reducción de toneladas equivalentes en CO² por esta actuación sea 
de 1307. 
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Good practice EDUSI Eix Besòs, 
Barcelona City Council

Development of Plaça de les Dones
(Women’s Plaza) 

Plaça de les Dones
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URBANIZATION OF PLAÇA DE LES DONES 

Why is it considered good practice? 

The remodelling of Plaça de les Dones de Nou Barris is considered good practice because it 
has managed to transform a space dedicated to vehicles into a space for the residents of the 
Les Roquetes neighbourhood to spend time. 

In addition, it has improved communication between two points in the neighbourhood that 
were separated by a steep slope, creating a route that prioritises pedestrians, aiming to 
facilitate their passage. This connection has also been made with design from a gender 
perspective in mind, reducing unsafe areas and highlighting the more than 50 years of local 
work by the women of the neighbourhood. 

This transformation has also taken into account the current problems arising from the climate 
emergency, frequent heat waves and episodes of torrential rain. For this reason, this square 
has a large green space with sustainable urban drainage systems, two mechanisms that 
improve sustainability in cities.

Check out the video of good practice, compiling the experience of the neighbourhood's residents, with 
images of the innovative aspects of the work and interviews with technical and political leaders: 
https://www.youtube.com/watch?v=_ISMnupmKaI
This action, together with other good practices of the EDUSI Eix Besòs project, has been disseminated 
among students from schools in the area. A video of the activities has been made. You can watch it here:  
https://www.youtube.com/watch?v=jeG8zU_WZDY 

1. LOCATION

Plaça de les Dones de Nou Barris covers about 4,100 m² in the neighbourhood of Les Roquetes, 
between the streets Nou Barris and Pla dels Cirerers, and the facade of the residential building 
on Carrer les Torres (numbers 1, 2 and 5).  

2. BACKGROUND

The neighbourhood of Les Roquetes originated in the 50s based on the self-construction of houses, 
built by waves of migrants fleeing the shantytowns of other parts of the Barcelona area. 

The neighbourhood had a lack of green spaces, spaces for the inhabitants themselves. This 
has been remedied in recent years thanks to the struggle of the neighbourhood's residents. 

In the case of Plaça de les Dones, it was an outdoor parking area, surrounded by greenery, but 
not a place that could be enjoyed since it was merely a division between the other urban 
features of the area. 

Thus, several prior shortcomings were detected: 

Road traffic: the whole area was dedicated to car parking, with no areas for leisure or 
simply spending time. 

Green areas: the green area separated the car park from other parts of the area, but failed 
to respond to the climate demand. 

Lack of connections: there were no pedestrian-friendly connections between Carrer Les 
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Torres and the area around Montserrat market and the upper part of Carrer Nou Barris and 
Ateneu Popular de Nou Barris. 

Lack of safety: the space was not considered inclusive, as its definition did not consider the 
gender perspective. The space was unsafe due to dark corners and spaces. 

THE RESIDENTS' STRUGGLE IN THE NEIGHBOURHOOD  
Between 1964 and 1967, the neighbourhood of Les Roquetes planted the seeds 

of solidarity and of the associative fabric that is still felt in the area today. 
Even before the 1960s, a lot of housing was starting to be built near Via Favència, 
but self-construction still predominated in the upper part of the neighbourhood. 

Following this initiative, the residents themselves began to build the sewer 
between 1964 and 1967 on their days off so that, little by little, 

the neighbourhood gained the water and electricity services it had been lacking. 

Once they had the basic services, they then fought to gain public transport. 
The public bus service reached them during the 1970s and 1980s, 

and then subway in October 2008. 

Finally, car parks were built and a series of lifts were installed to make mobility 
easier for pedestrians, comfortably avoiding the complicated terrain 

and steep slopes hat characterize the area at the foot of Collserola. 

All these demands by residents were promoted mostly by 
the neighbourhood's women, in their struggle to make Les Roquetes 
and Nou Barris an egalitarian part of the city, without discrimination, 

and with the aim of improving quality of life and social cohesion.

Source: Barcelona City Council 

3. CRITERIA

The new urbanization of Plaça de les Dones de Nou Barris has been drawn up with transversal 
criteria of sustainability and a gender perspective:  

It is a public space; it has been transformed from a car park into a space where pedestrians 
can spend time. 

It is a connection point between Carrer Les Torres and the surroundings of Montserrat 
market with the upper part of Carrer Nou Barris and Ateneu Popular de Nou Barris. 

The action has taken into account gender planning, making the space much safer and more 
accessible for women. 

It responds to the needs and demands of the neighbourhood's women, and is the district's 
tribute to the residents' struggle, making its presence visible in public and social life in Nou 
Barris. 

It is an accessible and inclusive space, as an adapted itinerary has been created for people 
with reduced mobility, delimited by landscaped flower beds, with the intention of making 
pedestrian traffic easier and connecting two points of the neighbourhood separated by a 
steep slope. 

Plaça de les Dones
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Its green space responds to the current situation of climate emergency, as it helps to 
counteract the increase in temperature caused by the urban microclimate. 

Thanks to the square's urban sustainable drainage systems, it has been possible to restore 
the natural water cycle in the area, using rainwater for the green areas, reducing runoff, 
minimizing the sewer network, and improving the landscape and environmental integration.

4. THE PROJECT

The urbanization of Plaça de les Dones has contributed to the goal of implementing a sustaina-
ble mobility model (healthy and low carbon) in the area of the Eix Besòs, prioritizing the quality 
of urban life and collective well-being, creating a pleasant public space that promotes coexist-
ence in urban environments. 

The action was based on gender and sustainability criteria, and on resident participation. 

WOMEN AS THE VERTEBRAL AXIS 

The new square pays tribute to the women of the district and their fight for the right to equality 
and non-discrimination, and to improve quality of life and social cohesion. The women of Nou 
Barris have led the neighbourhood's fight over the past four decades for decent housing, school 
facilities, and even paved streets and drinking water in homes. 

Thus, the square is one of the interventions that the City Council has carried out to make the 
presence of women visible in the public and social life of Nou Barris. In fact, the square is the result 
of direct collaboration between the District Government and the women of Roquetes through-
out all stages of the project, from the design of the environment to the name itself, which was 
chosen by the neighbourhood's residents. 

In addition, to acknowledge women’s involvement in the neighbourhood's struggles, three 
poems have been integrated in brass into the polished concrete paving. These poems decorate 
the square and give it character, emphasizing the importance of their struggle for the right to 
equality and non-discrimination. 

Sunday, June 11, 2017 saw the inauguration of the Plaça de les Dones 
de Nou Barris. It was an event that premiered a set of poems written

 by feminist and women’s groups and organizations in Les Roquetes 
and Nou Barris, which have been permanently embedded in the paving 

of the square. There was also a poetry show and drinks with music, 
and the program of events included a lunch, a talk over coffee about the past, 

present and future from a woman's perspective and an exhibition route
 through the history of Les Roquetes from a female perspective. 

THE SPACE 

El projecte va aporta també dos nous espais públics que amplien l’espai urbanitzat del carrer 
s’Agaró, estenent-lo sobre la coberta de la planta baixa de l’edifici i fins a la porta d’accés de la 
part inferior del recinte, que possibiliten l’ús social i cultural vinculat a les activitats del casal.

Leisure space and itinerary 
Plaça de les Dones de Nou Barris is set up not only as a green space, but also a space to spend 
time, take a stroll and communicate. A route has been created and adapted for people with 
reduced mobility, delimited by landscaped flower beds, connecting Carrer Les Torres and the 

BONA PRÀCTICA
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surroundings of Montserrat market with the upper part of Carrer Nou Barris (Pla de Fornells 
Park and adjacent facilities), to facilitate pedestrian traffic and connect two points of the 
neighbourhood separated by a steep slope. 

An adapted play area for children aged 6 to 12 has also been set up, with swings and a play dome.

THE PRINCIPLES OF INCLUSIVE URBANISM 
Sustainable: An urbanism with a focus on caring for the ecosystems in which we live and that 
proposes an urban model compatible with and respectful of the existing natural resources. 
An urbanism that encourages the regeneration of neighbourhoods and the rehabilitation of 
buildings. 
Interdisciplinary: The aim is to incorporate areas with different responsibilities when planning and 
drawing up projects, taking advantage of the diversity of knowledge to approach a complex society. 
Participatory: Citizens must be part of the decision-making for any project affecting their 
everyday space. This participation is two-sided: on the one hand, it makes it possible to gather 
residents' knowledge and, on the other, it enables them to get involved and collectively negotiate 
(co-manage) the project. 
Transversal: This means that all projects must incorporate gender, that is, bear in mind the 
differences and inequalities between men and women and ensure access to all goods and resources 
on equal terms. 
Open and shared: Every urban process must be transparent; this implies clarity and access to all 
information throughout the process. It must also be shared, that is, all information must be accessible, 
so it can be compared and analysed on a global scale. 
Interscalar: Any urban project, when analysed on different scales, from the city to the street corner, 
offers many readings, all of which are important and complementary when creating inclusive spaces. 
Flexible: A flexible work process addresses new concepts for the improvement of everyday life and 
tests new urban models from small interventions and temporary uses of urban space. It anticipates 
changing needs and requirements throughout the life of the project and therefore considers it in 
an open and adaptable way. 

Source: Manual d’urbanisme de la vida quotidiana (Urbanism Handbook of Everyday Life). 
Barcelona City Council. February 2019 

Space with a gender perspective 
The urbanization has used the principles of inclusive urbanism, focusing on gender perspective 
criteria during the design stage, with the aim of reducing dark, unsafe spaces in the area and 
making the square a safe space to be. It is a motion to get closer to the residents' everyday 
actions and put life at the centre. 

In Plaça de les Dones, a connection has been made with the surrounding urban fabric, in a 
continuous, accessible and fluid way. A space with uniform lighting and greater visibility to 
increase the perception of safety. 

The design of this square aims to facilitate daily life, turning it into a space where different activities 
coexist, different profiles of people, at different times of the day, away from traffic, with a network 
of people who know and support each other; at the same time giving meaning and historical 
memory to the legacy of the neighbourhood's women. 

Green space 
With the aim of bringing nature closer to the public, improving air quality and creating a healthier 
environment, Plaça de les Dones de Nou Barris has been conceived as a landscaped space to go 
with the set of paths created. It is also a space to help counteract the temperature increase 
caused by the urban microclimate. 

Therefore, the square has been landscaped as follows:

Plaça de les Dones
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Trees: Differentiating the square perimeter roads from the species inside it. 8 Ginkgo biloba 
trees and 4 Quercus pubescens have been planted on the perimeter roads. 5 Jacaranda 
mimosifolia (30-35 cm) and 2 multi-trunk Jacaranda mimosifolia have been planted in the 
flower beds to the east of the square. All the trees have been planted with an ARGOBUY type 
fixing system with a 60 cm cable for nailing to the ground. They have been planted with a 
guaranteed minimum of 75 cm of topsoil and 20 cm of gravel to facilitate drainage. 

A total of 107 trees have been planted inside the square:

Shrubs: As in the case of the trees, the perimeter areas have also been differentiated from 
the areas within the square. In addition, ivy has been used for larger areas, as ground cover; 
but for the ends of the flower beds or areas that require some protection, species with a 
little more height and volume have been used.

Therefore, 1,160 units of Hedera helix have been planted in the perimeter areas to align the 
trees, and in the flower beds: 

A total of 9,605 shrubs and creepers have been planted inside the square: 

Berberis thunbergii "Atropurpurea nana"
Muhlenbergia capillaris
Phormium tenax
Westringia "Mundi"

63
80
38

366  

Species Units

Asparagus densiflorus "sprengeri"
Berberis thunbergii "Atropurpurea nana"
Coprosma Repens
Cistus pulverulentus
Cotinus coggygria "Royal purple"
Dodonea viscosa "Purpurea"
Abelia Prostrata
Grevillea juniperina
Muhlenbergia capillaris
Panicum virgatum "Heavy metal"
Phormium tenax
Philodendron "Xanadu"

1.298
104

93
64
71

48
825
223
279
195
143

77

Species Units

Nephrolepis exaltata
Cyrtomium falcatum
Salvia "Indigo Spire"
Viburnum tinus "Eve Price"
Westringia "Mundi"
Lippia repens
Wisteria sinensis
Ryncospermum jasminoides
Hedera helix
Ficus pumila
Phaedranthus buccinatorius

2.000
2.000

181
42

1.099
300

1
104
359

5
94

Species Units

Jacaranda mimosifolia multi-trunk
Cinamomon camphora 
Quercus pubescens
Quercus robur “fastigiata” 
Koelreuteria paniculata "fastigiata" 
Koelreuteria paniculata multi-trunk  
Strelizia nicolai 
Chorisia speciosa (G) 

4
5
4

15
28

2
6
2

Species Units

Chorisia speciosa (M) 
Schinus molle multi-trunk   
Schinus terebinthifolius 
Pistacia sinensis
Rhus typhina
Ginkgo biloba 
Erythrina caffra 

2
3 
2

10
20

4
2

Species Units
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Grass: 676 m² of Zoysia tenuifolia and Festuca arundinacea grass have been planted, with a 
40 x 60 cm, 2 cm thick, turf system. 

Urban furniture 
To make the area an attractive place to be in a part of the neighbourhood lacking public spaces 
and areas of social communication for residents, a children's play area and benches and seating 
have been installed. 

SUSTAINABLE URBAN DRAINAGE SYSTEMS (SUDS)  

Cities are ecosystems with an impermeable “skin” that generates significant environmental 
problems related to soil, atmosphere, loss of biodiversity, and breakdown of the natural water 
cycle; increasing the ambient temperature (heat island effect), with runoff processes (increasing 
water pollution and flooding) and wasting rainwater resources. This is why we need to equip 
cities with a new permeable "skin" (with or without vegetation) that acts as a thermal insulator 
and functions as a water and atmospheric filter, thus restoring the natural water cycle. 

A sustainable alternative to unitary sewer systems has been built in Plaça de les Dones, preventing 
rainwater from mixing with sewage. The most appropriate formula has been to implement areas 
of vegetation that can be allowed to flood for optimal water collection and treatment, with 
minimal maintenance and zero energy cost, in addition to achieving a more naturalized urban 
landscape. A sustainable urban drainage system (SUDS). 

The SUDS in Plaça de les Dones consists of: 3 drainage flower beds (beds 14, 15 and 18), 6 gravel 
wells (beds 5, 6, 7, 8, 11 and 13) and areas of porous paving on the east pavement of Carrer Nou 
Barris between the existing trees. 

The main objective of urban sustainable drainage systems 
or SUDS is to restore the natural water cycle in the city, 

making use of rainwaterfor green areas, reducing runoff, 
minimizing the sewer network, and improving the landscape 

and environmental integration of urban infrastructures. 
SUDS are applicable to any urban space. 

They simply need to be designed with the topography, 
seepage capacity, rainfall patterns and use 

of public space in mind.

The fact that it is a location with a steep slope facilitates water retention, but empty sub-surfa-
ce volumes had to be built to store large quantities under the flower beds because, when there 
are heavy rains, the land needs time to absorb the large amount of water, subsequently recharging 
the water table which can then be reused for urban uses (irrigation for parks and gardens). 

In the event of excess water in the various wells, it will be diverted: 

5
6, 7 i 8
13
11

Flower bed 3
Flower bed 8
Flower bed 14
Flower bed 16

Well Redirection
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On the other hand, flower beds 1, 2 and 3 have a drainage fence that allows runoff from the 
adjacent waterproof paving to be filtered through to the gravel layer at the base of these beds 
(above the slab of the underground car park located in the area). Excess water from the flower 
bed area and the play area also reaches this gravel layer, which can be temporarily accumulated 
and drained via a DN160 mm drain pipe embedded in this gravel layer. Flower bed 1 has a drain 
that takes the excess surface water to the unitary sanitation network through a DN400 mm pipe. 

Finally, there are seepage structures with a large volume of surface storage in flower beds 14, 
15 and 16 (consisting of gravel and polypropylene structural boxes). When they overflow, the 
water goes to the drains below them. 

This whole structure is able to capture and retain a volume of water of 15 mm (from 
pavements, roads and adjacent green areas, in addition to the runoff itself), and eliminate it via 
processes of evaporation, evapotranspiration, seepage into the land or layered discharge into 
the network. That is, the SUDS implemented are able to manage between 80 and 100% of the 
annual precipitation events. 

The following table shows the retention volumes for each SUDS made: 

Thus, the impermeable surfaces have been reduced, permeable areas have been increased and 
therefore the ability to filter, retain and accumulate rainwater, the “natural sponge” effect of the 
vegetation and soil, has been recovered. 

Sources:
Report on hydrological-hydraulic calculation of the drainage system by means of a SUDS executed in the work of the 
urbanization project of the scope of the PAU-1 in the Roquetes neighbourhood..
AS-BUILT. Urbanization project of the scope of the PAU-1 in the Roquetes neighbourhood (Phases 2 and 3, surface 
urbanization). Nou Barris District. 
Interview Construcción21: Regeneració urbana al barri de les Roquetes, Barcelona (Urban regeneration in the Roquetes 
neighbourhood, Barcelona).
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SUDS Code

Flower beds 1, 2, 3

Flower bed 5

Flower bed 6

Flower bed 7

Flower bed 8

Flower bed 11

Flower bed 13

Flower bed 14

Flower bed 15

Flower bed 16

TOTAL

7,5

5,8

3,9

Boxes 
SUDS 
area (m)

Box 
depth 
(m)

0,90

0,90

0,90

Storage 
Vol. 
(m²)

6,7

5,2

3,5

15,5

SUDS area 
gravel 1 
(m²)

0,2

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

1,5

0,3

0,3

0,3

Depth
gravel 1 
(m)

1.381,1

4,0

4,0

4,0

4,0

4,0

4,0

7,5

5,8

3,9

-

-
 

-
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OTHER SYSTEMS AND MATERIALS 

Paving 
The intention was for the area to expand and relate to the urban space around it. That is why 
the pavements that delimit this public space with the road surface in Carrer Nou Barris have 
been converted into single platform pavements, slowing the traffic. 

In line with the desire to extend and unify the public space, the square and the roads, a single 
type of paving was used, specifically a continuous polished paving with a hot bituminous 
mixture of the type AC6 SRUF B50/70, with granitic aggregates. 

As for the paths within the square, they have been made with two types of finish: 

Roads near the green beds: 6 cm layer of concrete paving with polished surface on top of 
the concrete laid previously. The concrete is HM-20/B/12/I type, with the addition of 
monofilament polypropylene fibres 12 mm long with a diameter of 31/35 microns, with a 
dosage of 600 g/m³ (the function of the fibres is to avoid cracks in the concrete). 

Other pedestrian paving (including Carrer Pla dels Cirerers): 
Solution with a final layer of 4 cm of polished MBC AC6, on top of a layer to even the slope, 
using a layer of MBC AC11 with an average thickness of 4.5 cm. 

The children’s play area has been made with 3 to 5 mm rounded screened sand. A 50/90 gravel 
drainage layer has been installed below, separated by a 200 g/m2 geotextile, which facilitates 
rainwater drainage. The area has been delimited by a concrete curb made in situ 60 cm wide and 
with a circular section at the ends. This curb was made on a base of brick walls, with a layer of 
gravel inside. The area of the inner path next to the play area exit has had a roughened surface 
treatment to prevent slipping. 

SUDS area 
gravel 2 
(m²)

0,8

0,8

0,8

0,8

1,3

0,8

7,5

5,8

3,9

Depth
gravel 2 
(m)

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,2

0,2

0,2

Storage 
vol. gravel 
(m³)

96,7

2,2

2,2

2,2

2,2

2,3

2,2

1,3

1,0

0,7

113,2

Storage vol.  
additional 
(m³)

7,6

5,5

2,9

16,0

Storage 
vol. Total 
(m³)

96,7

2,2

2,2

2,2

2,2

2,3

2,2

15,7

11,8

7,1

144,7

SUDS type

Draining bed

Gravel pit

Gravel pit

Gravel pit

Gravel pit

Gravel pit

Gravel pit

Draining bed

Draining bed

Draining bed
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On the other hand, flower beds 1, 2 and 3 have a drainage fence that allows runoff from the 
adjacent waterproof paving to be filtered through to the gravel layer at the base of these beds 
(above the slab of the underground car park located in the area). Excess water from the flower 
bed area and the play area also reaches this gravel layer, which can be temporarily accumulated 
and drained via a DN160 mm drain pipe embedded in this gravel layer. Flower bed 1 has a drain 
that takes the excess surface water to the unitary sanitation network through a DN400 mm pipe. 

Finally, there are seepage structures with a large volume of surface storage in flower beds 14, 
15 and 16 (consisting of gravel and polypropylene structural boxes). When they overflow, the 
water goes to the drains below them. 

This whole structure is able to capture and retain a volume of water of 15 mm (from 
pavements, roads and adjacent green areas, in addition to the runoff itself), and eliminate it via 
processes of evaporation, evapotranspiration, seepage into the land or layered discharge into 
the network. That is, the SUDS implemented are able to manage between 80 and 100% of the 
annual precipitation events. 

The following table shows the retention volumes for each SUDS made: 

Thus, the impermeable surfaces have been reduced, permeable areas have been increased and 
therefore the ability to filter, retain and accumulate rainwater, the “natural sponge” effect of the 
vegetation and soil, has been recovered. 

Sources:
Report on hydrological-hydraulic calculation of the drainage system by means of a SUDS executed in the work of the 
urbanization project of the scope of the PAU-1 in the Roquetes neighbourhood..
AS-BUILT. Urbanization project of the scope of the PAU-1 in the Roquetes neighbourhood (Phases 2 and 3, surface 
urbanization). Nou Barris District. 
Interview Construcción21: Regeneració urbana al barri de les Roquetes, Barcelona (Urban regeneration in the Roquetes 
neighbourhood, Barcelona).
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Irrigation 
An automated irrigation network has been installed in the green areas, placing drip irrigation 
for trees and shrubs and irrigation with diffusers located in the areas with bushes and grass. 
There is also a network of irrigation nozzles that cover the entire flower bed area. 

Street lighting  
With the aim of applying a gender perspective to the urbanism, a lighting study of the square 
was conducted to find dark areas and illuminate them. Therefore, the following luminaires have 
been added: 

2 luminaires with 34 LEDs, 6.00 m high. 

3 luminaires with 34 LEDs, 4.00 m high, next to the entrances to the houses. 

5. SYNERGIES WITH OTHER PROJECTS IN THE AREA 

The roquetes neighbourhood plan  
The Neighbourhood Plan is a municipal initiative that, in collaboration with residents and with 
an extraordinary budget, launches social, economic and urban actions to improve the neigh-
bourhoods that need it most. The operational objectives are: 

Educational projects: create educational, comprehensive and transformative projects, and 
support schools in complementary socio-educational tasks. 

Good health: Address the main social inequalities that cause health problems, strengthening 
the comprehensive, preventive and community perspective. 

Culture and community action: To promote culture as a tool for social transformation, linking 
it to local facilities, schools and equal access and participation of all groups. 

Economic activity: Promote local development and the local economy, linked to people's 
needs, and stimulate job opportunities. 

Urban ecology: Dealing with urban deficits, low housing quality and lack of facilities. 

Leadership projects are those that, due to their size and transverse nature, are able to bridge 
and bring together all the areas of intervention of the Neighbourhood Plan: social rights, 
education, economic activity and urban ecology.
In this sense, they are thematic projects that structure and articulate all the proposals and 
actions around a leading axis of the neighbourhood itself. The following describes the leaders-
hip projects that make up the Roquetes Neighbourhood Plan. 

Mina de la Ciutat: improving mobility and coexistence. 

Rehabilitating homes, rebuilding communities. 

New training and employment opportunities in the neighbourhood. 

Neighbourhood Act   
Act 2/2004, of 4 June, on the improvement of neighbourhoods, urban areas and towns that require 
special attention, known as the Neighbourhood Act, came about with the aim of responding to 
those areas or neighbourhoods of certain municipalities that for historical reasons presented 
significant social and urban problems of various natures, and to economically revitalize the areas 
with more needs, to unite them socially and to improve the citizens' quality of life. 

BONA PRÀCTICA
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At the level of urban projects and facilities, the Neighbourhood Act in Les Roquetes, a project in 
the 1st round in 2004, made possible, among others, the redevelopment of the Parc de Fornells, 
the urbanization of the streets Artesania, Llobera and Romaní, or the Rodrigo Caro Park, in 
addition to the remodeling of the Toni Guida civic centre and the reform of Ateneu Popular de 
Nou Barris. In addition, it enabled the rehabilitation of private buildings and the creation of 
social and economic development programs. 

6. RESULTS

In the 2014-2020 programming period of the ERDF funds, great importance is given to the focus 
on results and their quantification using productivity indicators, linked to investment priorities 
and directly proportional to the expenditure made. 

The productivity indicator for the development of Plaça de les Dones is the estimated annual 
reduction in greenhouse gases. The indicator shows the total (theoretical) estimate of the 
decrease in greenhouse gases (in equivalent tonnes of C0²) at the end of the period, in terms 
of annual reduction. For the calculation, an orientative range of the unit cost is estimated for 
the reduction of the theoretical tonnes of CO²/year that will be reduced as a consequence of 
the expense: between €500 and €3,769 total expense / (teqCO²/year), depending on the type 
of action In this case, it is proposed that for sustainable urban mobility actions, the unit cost 
could be estimated at €1,000 / (teqCO²/year). 

Considering that the cost of the action is €1,307,429.14, it is established that the reduction of 
equivalent tonnes of CO² for this action is 1,307. 
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Urbanización de la Plaça de les Dones 
(Plaza de las Mujeres) 

Eix Besòs - Ayuntamiento de Barcelona
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Development of Plaça de les Dones 
(Women's Plaza) 

Eix Besòs - Barcelona City Hall

Una manera de hacer Europa

BUENAS PRÁCTICAS
Operaciones Cofinanciadas

Unión Europea

Programa Operativo
Plurirregional de España
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DEVELOPMENT OF PLAÇA DE LES DONES (WOMEN'S PLAZA) 

The good practice consists of the updates to Plaça de les Dones, transforming a 
road traffic space into a leisure space for residents of the Roquetes neighbourhood. 

Thanks to the initiative, which was planned under intersectional sustainability and 
gender criteria, movement between two parts of the neighbourhood that previously 
were separated by the steep slope has been improved, creating an adapted route for 
priority use by pedestrians, with the intention of facilitating walking. While making 
this connection, the design took a gender perspective into account, reducing the areas 
with poor security and placing value on more than 50 years of work done by the 
neighbourhood’s women. 

The transformation of the square took into account the current problems arising from 
the climate emergency, frequent heat waves and episodes of torrential rain. For this 
reason, it has a large green space that also contains Sustainable Urban Drainage 
Systems, both of which are mechanisms that improve sustainability in cities. 
The initiative has a total budget of €1,530,848.48, with co-financing from the European 
Regional Development Fund (ERDF) totalling €653,714.57. It is estimated that the 
project will have an impact on the Barcelona municipal area, specifically on the Nou 
Barris district and a population of 15,428 in the Roquetes neighbourhood. 

Good practice - EDUSI Eix Besòs, 
Barcelona City Hall
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URBANIZACIÓN DE LA PLAÇA DE LES DONES (PLAZA DE LAS MUJERES)

La buena práctica consiste en las actuaciones de urbanización de la Plaça de les Dones, 
transformando un espacio dedicado al tráfico rodado en un espacio de estancia 
para los vecinos y vecinas del barrio de les Roquetes.

Gracias a la actuación, que se ha configurado bajo criterios transversales de sosteni-
bilidad y perspectiva de género, se ha mejorado la comunicación entre dos puntos 
del barrio que se encontraban separados por la fuerte pendiente, creando un itinerario 
adaptado de uso prioritario para peatones, con la intención de facilitar el paseo. Esta 
conexión también se ha hecho teniendo en cuenta el diseño con perspectiva de 
género, disminuyendo las zonas con poca seguridad y poniendo en valor el trabajo 
vecinal de más de 50 años de las mujeres del barrio.

La transformación de la plaza ha considerado la problemática actual derivada de la 
emergencia climática, frecuentes olas de calor y episodios de lluvias torrenciales. 
Por este motivo, cuenta con un amplio espacio verde que a la vez contiene Sistemas 
Urbanos de Drenaje Sostenible, dos mecanismos que mejoran la sostenibilidad en 
las ciudades. 

La actuación tiene un presupuesto total 1.530.848,48 € y la cofinanciación del Fondo 
Europeo de Desarrollo Regional (FEDER) es de 653.714,57 €. Se estima que la operación 
tiene impacto en el ámbito de actuación del término municipal de Barcelona, concreta-
mente en el Distrito de Nou Barris y en una población de 15.428 en el barrio de les 
Roquetes.

Buena práctica EDUSI Eix Besòs, 
Ayuntamiento de Barcelona
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The criteria for the identification and selection of this Best Practice are as follows: 

1. THE INITIATIVE HAS BEEN ADEQUATELY PUBLICISED TO BENEFICIARIES, 
POTENTIAL BENEFICIARIES AND THE GENERAL PUBLIC 

The publicity related to Plaça de les Dones among beneficiaries was extensive. 
The regulatory communication was published in the Profile of the Contractor of 
the municipal operator, Barcelona d'Infraestructures Municipals (BIMSA), and the 
companies awarded the various contracts related to the project were informed that 
the initiative is part of the EDUSI Eix Besòs project, which is part of Spain's Multire-
gional Project Programme and is 50% co-financed by the European Regional Develop-
ment Fund (ERDF). 

At the end of the project, a permanent co-financing information plaque was placed on 
one of the walls of the square.
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Los criterios para la identificación y selección de la presente Buena Práctica son los 
siguientes:

1. LA ACTUACIÓN HA SIDO CONVENIENTEMENTE DIFUNDIDA 
ENTRE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS, BENEFICIARIAS POTENCIALES  
Y EL PÚBLICO EN GENERAL

La difusión que se ha llevado a cabo en relación a la Plaça de les Dones ha sido amplia 
entre las personas beneficiarias. En relación a la comunicación reglamentaria, se 
procedió a publicar en el Perfil del Contratante del operador municipal Barcelona 
d’Infraestructures Municipals (BIMSA) y se comunicó a las empresas adjudicatarias 
de los diferentes contratos relacionados con la operación, que la actuación forma 
parte del proyecto EDUSI Eix Besòs, que se enmarca en el Programa Operativo Plurirre-
gional de España y que está cofinanciado al 50% por el Fondo Europeo de Desarrollo 
Regional (FEDER). 

Al finalizar la operación se colocó la placa permanente informativa sobre la cofinan-
ciación en uno de los muros presentes en la plaza. 
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Complementary communication included news published about the EDUSI 
project in the OBRA Newsletter of the Barcelona City Council in May 2020, including 
details of the Project. 

The project was also publicised via the Barcelona City Council news website and the 
EDUSI project website. 

In June 2017, Plaça de les Dones was reopened with a poetry show and a musical event. 
The programme of events included a lunch, a coffee chat about the past, present 
and future from a woman's perspective, and an exhibition tour through the history of 
Roquetes from a gender perspective. 
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En relación con la comunicación complementaria, destacan las noticias publicadas 
en el Newsletter OBRA del Ayuntamiento de Barcelona en mayo de 2020, sobre el 
proyecto EDUSI y con el detalle de la Operación. 

La operación también se ha difundido mediante la página web de noticias del Ayunta-
miento de Barcelona y la página web del proyecto EDUSI.

En junio de 2017 se realizó la inauguración de la Plaça de les Dones con un espectá-
culo poético y un vermut musical, y el programa de actos incluyó una comida, un 
café-tertulia sobre el pasado, presente y futuro con mirada de mujer y una ruta expositi-
va por la historia de Roquetes con perspectiva de género.
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A video was made about the process of developing the square, which included images 
of the initiative’s sustainable and innovative aspects, a compilation of images of the 
reopening, and comments from participating politicians and technicians, as well as 
from the protagonists of the space: the women of the Roquetes neighbourhood. 

The development of Plaça de les Dones is part of the collection of Good Practice 
Journals, published by Barcelona City Council, on initiatives considered good practices 
in the framework of the EDUSI Eix Besòs project.

2. THE INITIATIVE INCORPORATES INNOVATIVE ELEMENTS 

The initiative incorporates several innovative aspects in its design and execution, 
which are related to gender, paying tribute to the women of the neighbourhood, and 
the sustainability of the space. 

The new square pays tribute to the women in the district and the neighbourhood 
of Les Roquetes in their struggle for equal rights and non-discrimination, as well as 
improved quality of life and social cohesion. The square is the result of the direct 
collaboration between the District and the women of Roquetes throughout all phases 
of the project, beginning with the design of the area to the choice of the name, which 
was picked by the women of the neighbourhood themselves. To increase the visibility 
of women’s role in the public and social life of Nou Barris, three poems written by feminist 
and women's groups and organisations from Roquetes and Nou Barris were perma-
nently added into the square's paving.

72



71

Se ha elaborado un video recogiendo la experiencia de la urbanización de la plaza, 
con imágenes de los aspectos sostenibles e innovadores de la actuación, un 
recopilatorio de imagenees de su inauguración y los comentarios de los responsa-
bles políticos y técnicos, así como de las protagonistas del espacio: las mujeres del 
barrio de les Roquetas.

La urbanización de la Plaça de les Dones forma parte de la colección de Cuadernos de 
Buenas Prácticas, que edita el Ayuntamiento de Barcelona sobre las actuaciones 
consideradas buenas prácticas en el marco del proyecto EDUSI Eix Besòs.

2. LA ACTUACIÓN INCORPORA ELEMENTOS INNOVADORES

La actuación incorpora varios aspectos innovadores en su diseño y ejecución que 
tienen relación con los criterios de género, el homenaje a las mujeres del barrio y con la 
sostenibilidad del espacio.

La nueva plaza rinde homenaje a las mujeres del distrito y barrio de les Roquetes en 
su lucha por el derecho a la igualdad y la no discriminación, la mejora de la calidad de 
vida y la cohesión social. La plaza es fruto de la colaboración directa entre el Distrito y 
las mujeres de Roquetes en todas las fases del proyecto, desde el diseño del entorno 
hasta la elección del nombre, que ha sido elegido por las propias vecinas del barrio. Para 
visibilizar la presencia de las mujeres en la vida pública y social de Nou Barris, se han 
añadido tres poemas elaborados por los colectivos y entidades feministas y de mujeres 
de Roquetes y Nou Barris que han quedado integrados permanentemente en el 
pavimento de la plaza. 
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The Plaza is currently a space for people to spend time and walk, that is to say, it is 
configured not only as a of green space, but also as a leisure space where people can 
stroll and move around. An accessible route was created for people with reduced 
mobility, delimited by landscaped flower beds, with the intention of facilitating 
pedestrian walking and movement between two points in the neighbourhood that are 
separated by the steep slope. 

The development used the principles of gender-sensitive urban planning in its design, 
with the aim of achieving uniform lighting and greater visibility to increase the percep-
tion of safety, making it a space where different activities and types of people coexist, 
facilitating daily life. 

The space was conceived as a sustainable space, with the aim of bringing nature closer 
to the people, improving air quality and making a healthier environment. The space was 
also intended to help counteract the increase in temperature caused by the urban 
microclimate. To do this, it was landscaped with trees, shrubs and grass. 

The installation of Sustainable Urban Drainage Systems (SUDS) also stands out. 
Their main objective is to restore the natural water cycle in the city, using rainwater 
for green areas, reducing runoff, minimising the sewage network and improving the 
landscape and environmental integration of urban infrastructures. 

3. THE RESULTS OBTAINED ARE IN LINE WITH THE ESTABLISHED OBJECTIVES

The objective of the Project was to carry out the necessary initiatives to implement a 
sustainable (healthy and low-carbon) mobility model in the area, prioritising the 
quality of urban life and collective well-being, and promoting the creation of a comforta-
ble public space that encourages citizen coexistence in the urban environment. 
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La Plaza es actualmente un espacio de estancia e itinerario, es decir, se configura no sólo 
como una zona de espacio verde, sino un espacio de estancia, paseo y comunicación. Se 
ha creado un itinerario adaptado para personas con movilidad reducida, delimitado por 
unos parterres ajardinados, con la intención de facilitar el paseo de los peatones y la 
comunicación entre dos puntos del barrio separados por la fuerte pendiente existente.

La urbanización ha empleado los principios del urbanismo con perspectiva de género 
a la hora de diseñarse, con el objetivo de conseguir una iluminación uniforme y una 
mayor visibilidad para aumentar la percepción de seguridad, convirtiéndose en un 
espacio donde conviven diferentes actividades y perfiles de personas y que facilita la 
vida cotidiana.

El espacio se ha concebido como un espacio sostenible, con el objetivo de acercar la 
naturaleza a la ciudadanía, la mejora de la calidad del aire y hacer un entorno más 
saludable, siendo también un espacio que ayuda a contrarrestar el aumento de 
temperatura causado por el microclima urbano.  Para hacerlo, se ha ajardinado con 
árboles,  plantas arbustivas y hierba. 

Destaca la instalación de Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible o SUDS, que tienen 
por objetivo principal restaurar el ciclo natural del agua en la ciudad, aprovechando las 
aguas de lluvia hacia las zonas verdes, reduciendo las escorrentías, minimizando la red 
de alcantarillado, y añadiendo una mejora en la integración paisajística y ambiental de 
las infraestructuras urbanas.
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The results of the initiatives carried out in Plaça de les Dones are in line with the 
established objectives, as they involved the implementation of comprehensive 
urbanisation measures that reduced traffic and promoted sustainable mobility. 
They also recovered public space for people by replacing parking spaces and 
roadways with pedestrian areas, trees and street furniture, thus contributing to the 
improvement of urban space on a human scale and making the Eix Besòs a new 
space of environmental and heritage quality, increasing its resilience in the face of 
climate change. 

4. IT CONTRIBUTES TO THE RESOLUTION OF A REGIONAL PROBLEM OR 
WEAKNESS 

The project presented responds to several weaknesses detected in the region. 
The neighbourhood had a lack of green spaces and spaces for the inhabitants 
themselves to use. These problems have been resolved in recent years thanks to the 
efforts of the neighbourhood's residents. 

In the case of Plaça de les Dones, the space used to be an open-air car park,  
surrounded by green space, but this space could not be enjoyed as it was only 
used as a way to separate urban elements in the area. Therefore, the whole area 
was dedicated to car parking, with no recreational or leisure areas, and the 
greenery served to separate the car park from other elements in the area, but did 
not meet the climatic demand. In addition, there were no pedestrian-friendly 
routes between the surrounding streets, and the space was unsafe due to dark 
corners and areas. 

Therefore, with the development of the Plaça de les Dones, which was planned 
under intersectional sustainability and gender criteria, a pedestrian area was 
recovered to connect several parts of the area in a safe, inclusive and accessible 
way. Green space and Sustainable Urban Drainage Systems respond to the current 
climate emergency by helping to counteract the temperature increase caused by the 
urban microclimate. 

The space also responds to the needs and demands of the collective of women in 
the neighbourhood, paying tribute to neighbourhood’s struggles and giving them a 
visible presence in the public and social life of Nou Barris. 

5. IT REACHES A GOOD PORTION OF THE TARGET POPULATION

The scope of the initiative is the Plaça de les Dones, which has a surface area of 
4,100 m² and is located between the streets of Nou Barris and Pla dels Cirerers. It 
concentrates on the District of Nou Barris and a population of 15,428 in the district 
of les Roquetes. 
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3. LOS RESULTADOS OBTENIDOS CON LA MISMA SE ADAPTAN A LOS OBJETI-
VOS ESTABLECIDOS

El objetivo de la Operación era llevar a cabo las actuaciones necesarias para la imple-
mentación de un modelo de movilidad sostenible (saludable y bajo en carbono) en el 
ámbito, priorizando la calidad de vida urbana y el bienestar colectivo, y fomentando la 
creación de un espacio público confortable que favorezca la convivencia ciudadana en el 
entorno urbano.

Los resultados de las actuaciones que se han llevado a cabo en la Plaça de les Dones 
se adaptan a los objetivos establecidos, ya que han supuesto la implementación de 
medidas integrales de urbanización que han reducido el tráfico, fomentado la 
movilidad sostenible y la recuperación del espacio público para las personas, 
substituyendo espacios de aparcamiento y calzadas por zonas de peatones, arbola-
do y mobiliario urbano, contribuyendo de esta manera a la  mejora del espacio 
urbano a escala humana y haciendo del Eje Besós un nuevo espacio de calidad 
ambiental y patrimonial, aumentando su capacidad de resiliencia ante el cambio 
climático.

4. CONTRIBUYE A LA RESOLUCIÓN DE UN PROBLEMA O DEBILIDAD REGIONAL

El proyecto presentado responde a varias debilidades detectadas en el territorio. 
El barrio presentaba una falta de espacios verdes, espacios para los propios habitan-
tes que se han ido solucionando en los últimos años gracias a la lucha de los vecinos 
y vecinas del barrio.

En el caso de la Plaça de les Dones, el espacio anteriormente era una zona de aparca-
miento al aire  libre, rodeada de verde, pero sin que éste se pudiera disfrutar dado que 
sólo se utilizaba como separación de los otros elementos urbanos de la zona. Por lo 
tanto, toda la zona estaba dedicada al aparcamiento de coches, sin zonas lúdicas o 
de estancia y el verde servía de separación del aparcamiento con otros elementos 
de la zona, pero sin dar respuesta a la demanda climática. Además, no había conexio-
nes amables para peatones entre las calles del entorno y el espacio era poco seguro 
debido a los rincones y espacios oscuros.

Por lo tanto, con la urbanización de la Plaça de les Dones, configurada bajo criterios 
transversales de sostenibilidad y perspectiva de género, se ha recuperado un elemento 
de estancia para peatones, que conecta varios puntos del entorno de manera segura, 
inclusiva y accesible. El espacio verde y los Sistemas Urbanos de Drenaje Sostenible 
dan respuesta a la actual situación de emergencia climática, siendo un espacio que 
ayuda a contrarrestar el aumento de temperatura causado por el microclima urbano.

Además, da respuesta a las necesidades y demandas del colectivo de mujeres del 
barrio, siendo un homenaje del distrito en su lucha vecinal y haciendo visible su 
presencia en la vida pública y social de Nou Barris.
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6. HORIZONTAL CRITERIA OF EQUAL OPPORTUNITIES AND ENVIRONMENTAL 
SUSTAINABILITY HAVE BEEN TAKEN INTO ACCOUNT 

The implementation of the project contributes to the promotion of gender equality 
and non-discrimination on grounds of sex, race or ethnic origin, religion or belief, 
disability, age or sexual orientation. 

The Barcelona City Council’s “Manual on Urban Planning in Everyday Life” incorpo-
rates the gender perspective into the urban planning that takes place in the city, in 
order to place everyday life at the centre of its policies and respond to the needs of 
the city as a whole from an inclusive perspective. The aim of this new approach is to 
ensure that public spaces address all people’s needs equally and incorporates new 
approaches. 

In its principles of inclusive urban planning, Barcelona City Council establishes that 
it must be sustainable (an urban model compatible with existing natural resources), 
participatory (the community must be part of the decision-making process regard-
ing everyday space) or intersectional (incorporating gender, i.e. taking into account 
gender differences and inequalities and guaranteeing equal access to all goods and 
resources). 

In general terms, it incorporates the measures necessary to respond to the objectives 
set out in the 2015-2019 Barcelona City Council Second Equal Opportunities Plan for 
Men and Women, approved by agreement of the Plenary on 27 March 2015.

In addition, during the procurement processes, the guidelines and standards for 
social public procurement are used, as well as the Mayor's Decree on sustainable 
public procurement approved by Barcelona City Council on 24 April 2017, which 
includes social, environmental, ethical and innovation measures, guaranteeing the 
labour, social and citizens' rights of the people executing the contract and the 
people it affects. 

Regarding the contribution to the Sustainable Development objective, the criteria 
established in the Environmental Public Procurement Guide are used, as well as in 
the aforementioned Mayoral Decree itself, which promotes sustainable public 
procurement. 

7. SYNERGIES WITH OTHER POLICIES OR INSTRUMENTS OF PUBLIC 
INVOLVEMENT 

Barcelona City Council's main instrument of public involvement in the region is the 
Pla de Barris de les Roquetes, a municipal initiative which, in collaboration with local 
residents and with an extraordinary budget, implements social, economic and urban 
initiatives to improve the neighbourhoods that need it most. In this framework, the 
driving force projects are those which, due to their dimension and intersectionality,  
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5. TIENE UN ALTO GRADO DE COBERTURA SOBRE LA POBLACIÓN A LA QUE VA 
DIRIGIDO

El ámbito de actuación es la Plaça de les Dones, que cuenta con unos 4.100 m² de 
superficie y está situada entre las calles de Nou Barris y Pla dels Cirerers, se concen-
tra en el Distrito de Nou Barris y en una población de 15.428 en el barrio de les 
Roquetes. 

6. SE HAN TENIDO EN CUENTA LOS CRITERIOS HORIZONTALES DE IGUALDAD DE 
OPORTUNIDADES Y DE SOSTENIBILIDAD AMBIENTAL

Mediante la implementación de la Operación se contribuye a la promoción de la 
igualdad entre hombres y mujeres y la no discriminación por razón de sexo, raza 
u origen étnico, religión o convicciones, discapacidad, edad u orientación sexual. 

El Ayuntamiento de Barcelona ha incorporado mediante el “Manual de Urbanismo 
de la vida cotidiana” la perspectiva de género en el urbanismo que tiene lugar en 
la ciudad para situar la vida cotidiana en el centro de sus políticas y dar respuesta 
desde una visión inclusiva a las necesidades del conjunto de la ciudad. El objetivo 
de esta nueva mirada es que el espacio público atienda todas las necesidades de 
los hombres y las mujeres de forma equitativa e incorpore nuevos planteamientos. 

Entre los principios del urbanismo inclusivo el Ayuntamiento de Barcelona establece 
que sea sostenible (un modelo urbano compatible con los recursos naturales existen-
tes), participado (la ciudadanía tiene que formar parte de la toma de decisiones sobre 
el espacio cotidiano) o transversal (incorporando el género, es decir, teniendo en cuenta 
las diferencias y las desigualdades entre hombres y mujeres y garantizando el acceso 
a todos los bienes y recursos en igualdad de condiciones). 

Con carácter general, se incorporan las medidas necesarias para dar respuesta a los 
objetivos establecidos en el II Plan de Igualdad de oportunidades entre hombres y 
mujeres 2015-2019 del Ayuntamiento de Barcelona aprobado por acuerdo del Plenario 
el 27 de marzo de 2015.

Además, durante los procesos de contratación se emplean las directrices y normas 
de contratación pública social, así como el Decreto de Alcaldía de contratación pública 
sostenible aprobado por el Ayuntamiento de Barcelona el 24 de abril de 2017 y que 
incluye medidas sociales, ambientales, éticas y de innovación, garantizando los 
derechos laborales, sociales y ciudadanos de las personas que ejecuten el contrato y 
de las personas destinatarias.

En cuanto a la contribución al objetivo de Desarrollo Sostenible, se utilizan los criterios 
establecidos en la Guía de contratación pública ambiental así como en el propio Decreto 
de Alcaldía anteriormente mencionado, a partir del cual se impulsa la contratación 
pública sostenible.
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are capable of crossing and bringing together all the areas of involvement in the 
Neighbourhood Plan: social rights, education, economic activity and urban ecology. 
In this sense, they are thematic projects that structure and articulate all the proposals 
and actions around the guiding axis of the neighbourhood itself. The following is a 
description of the driving force projects that are part of the Roquetes Neighbourhood 
Plan: Mina de la Ciudad: improving mobility and coexistence; we rehabilitate housing, 
rebuild communities; provide new training and employment opportunities in the 
neighbourhood. 

On the other hand, thanks to the Ley de barrios en les Roquetes, a project from 
the 1a Call of 2004, it was possible to carry out projects such as the arrangement 
of the Parque de Fornells, the development of the streets Artesania, Llobera and 
Romaní and the park Rodrigo Caro, as well as the remodelling of the Ton i Guida civic 
centre and the renovation of the Ateneu Popular de Nou Barris. It also allowed for 
the rehabilitation of private buildings and the development of social and economic 
development programmes. 
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7. SINERGIAS CON OTRAS POLÍTICAS O INSTRUMENTOS DE INTERVENCIÓN 
PÚBLICA

El principal instrumento de intervención pública del Ayuntamiento de Barcelona en el 
territorio es el Pla de Barris de les Roquetes, una iniciativa municipal que, en colabora-
ción con los vecinos y vecinas y con una dotación presupuestaria extraordinaria, pone 
en marcha acciones sociales, económicas y urbanas para mejorar los barrios que más 
lo necesitan. En este marco, los proyectos motor son aquellos que, por su dimensión 
y transversalidad, son capaces de atravesar y hacer confluir todos los ámbitos de 
intervención del Plan de Barrios: derechos sociales, educación, actividad económica 
y ecología urbana. En este sentido, son proyectos temáticos que vertebran y articulan 
todas las propuestas y acciones en torno a un eje conductor del propio barrio. 
A continuación, se describen los proyectos motor que articulan el Plan de Barrios de 
Roquetes: Mina de la Ciudad: mejora de la movilidad y de la convivencia; Rehabilita-
mos las viviendas, reconstruimos comunidades; Nuevas oportunidades formativas 
y laborales en el barrio.

Por otro lado, gracias a la Ley de barrios en les Roquetes, proyecto de la 1ª convocatoria 
en 2004, permitió desarrollar, entre otros, el arreglo del Parque de Fornells, la urbaniza-
ción de la calle Artesanía, Llobera y Romaní o el Parque Rodrigo Caro, a parte de la 
remodelación del centro cívico Toni Guida o la reforma del Ateneo Popular de Nou 
Barris. Además, permitió la rehabilitación de edificios privados y el desarrollo de 
programas sociales y de desarrollo económico.
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Una manera de fer Europa
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